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Antrittsbesuch von neuem Polizeidirektor Rastatt Felix Neulinger
Anlässlich des Antrittsbesuchs des neuen Polizeidirektors Felix 
Neulinger, der zum 01.08.2025 die Leitung des Polizeireviers 
Rastatt übernommen hat, wurde die Gelegenheit genutzt, sich über 
die aktuelle Situation in der Gemeinde Ötigheim auszutauschen.
Statistisch betrachtet ist die Lage in Ötigheim als relativ ruhig ein-
zustufen. Im Gespräch wurden unter anderem zentrale Veranstal-
tungsorte der Gemeinde thematisiert - wie das Tunnelportal, die 
Volksschauspiele sowie das Kinder- und Jugendareal. Zur Gewähr-
leistung der Sicherheit soll eine Streife regelmäßig die Gemeinden 
abfahren und präsent vor Ort sein.
Alle Beteiligten waren sich einig, dass ein enger Austausch weiterhin 
von großer Bedeutung ist. Dies gilt auch für die Zusammenarbeit mit 
den Kolleginnen und Kollegen des Polizeipostens Bietigheim, die 
während der Dienstzeit für die Gemeinde Ötigheim zuständig sind.

Ötigheim und Plittersdorf feiern am 13./14. September Dorffest
- Bürgermeister Frank Kiefer und Ortsvorsteher Mathias Köppel rufen zum gegenseitigen Besuch auf

Am Wochenende 13./14. September 2025 steht gleich doppelt der 
gesellige Austausch im Mittelpunkt: Sowohl in Ötigheim als auch in 
Plittersdorf wird Dorffest gefeiert. In beiden Orten laufen die Vorbe-
reitungen bereits auf Hochtouren, um den Besucherinnen und Besu-
chern ein abwechslungsreiches und stimmungsvolles Fest zu bieten.
Bürgermeister Frank Kiefer und Ortsvorsteher Mathias Köppel rufen 
die Bürgerinnen und Bürger beider Gemeinden dazu auf, die Ge-
legenheit zu nutzen und dem jeweils anderen Fest einen Besuch 
abzustatten. „Unsere Dorffeste leben vom Miteinander. Es ist eine 
schöne Gelegenheit, über den eigenen Ort hinauszuschauen und 
die Nachbarschaft zu pflegen“, so Bürgermeister Frank Kiefer. Ge-
meinsam mit Ortsvorsteher Mathias Köppel betont er die Bedeutung 
solcher Begegnungen für das gute Miteinander der Gemeinden.
Aufgrund der großen Anzahl von Veranstaltungen war es nicht 
möglich terminlich die beiden Feste zu entzerren. Beide Festpro-
gramme bieten kulinarische Genüsse, musikalische Unterhaltung 
und ein buntes Rahmenprogramm für Jung und Alt - ein Besuch 
lohnt sich also in jedem Fall.

Bürgermeister Frank Kiefer, Nicole Becker (Projektleitung Ötigheim) 
und Ortsvorsteher Mathias Köppel

Grabenlose Kanalsanierung im öffentlichen Kanalnetz
- Sanierung in Teilbereichen der Schillerstraße, Rebgartenstraße, Dreherstraße von August bis Dezember 2025 -

Ab dem 25. August 2025 beginnen in der Schillerstraße, Reb-
gartenstraße und Dreherstraße umfangreiche Sanierungsarbei-
ten am öffentlichen Kanalnetz.
-	 Schillerstraße: Abschnitt zwischen den Hausnummern 11/14 

und der Kreuzung Josef-Saier-Straße 
-	 Rebgartenstraße: Abschnitt von Hausnummer 21 bis 
	 Hausnummer 46 	
-	 Dreherstraße: Abschnitt von Hausnummer 16/ 
	 Kreuzung Rathaustraße bis Hausnummer 6 
In diesen Bereichen wird die bestehende Kanalisation mithilfe 
des modernen, grabenlosen Linerverfahrens erneuert. 

Die Sanierungsmaßnahme wird voraussichtlich bis zum 31. 
Dezember 2025 abgeschlossen sein.

Die Sanierung erfolgt im sogenannten Inlinerverfahren, bei 
dem ein harzgetränkter Schlauch in das bestehende Rohrsys-
tem eingezogen und dort ausgehärtet wird. Diese Methode er-
möglicht eine nachhaltige und materialschonende Erneuerung 

des Kanals, ohne dass Straßen oder Gehwege aufgebrochen 
werden müssen. Dadurch werden Lärm-, Schmutz- und Ver-
kehrsbelastungen auf ein Minimum reduziert.

Geringe Verkehrsbeeinträchtigungen 
Während der Sanierungsarbeiten kann es punktuell zu Ein-
schränkungen im Straßenverkehr sowie bei der Nutzung von 
Gehwegen kommen. Die Gemeindeverwaltung bittet Anwohne-
rinnen und Anwohner um Verständnis. Die Zugänglichkeit zu 
den Grundstücken wird durchgängig gewährleistet bleiben.

Hintergrund der Maßnahme
Die geplanten Sanierungsarbeiten sind Teil des gemeindlichen 
Erhaltungsprogramms für die Abwasserinfrastruktur. Im Rah-
men der regelmäßig durchgeführten Eigenkontrollverordnung 
wurde in dem betroffenen Abschnitt altersbedingte Schäden 
festgestellt, die nun durch die Sanierungsarbeiten nachhaltig 
behoben werden. Für weitere Fragen steht Ihnen das Bauamt, 
Sergej Meisner, Telefon (07222) 9197-19 oder 
Sergej.Meisner@oetigheim.de gerne zur Verfügung. 
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Open-Air-Kino in Ötigheim am Donnerstag, 4. September 2025
Die Gemeinde Ötigheim freut sich auf Ihre Anmeldungen! 
Wir laden Sie herzlich zu unserem Open-Air-Kino im Rahmen des Ferienspaßes ein und freuen uns auf einen gemein-
samen Kinoabend für die gesamte Familie.

Gezeigt wird nach dem beliebten  
Kinderbuchklassiker  
„Latte Igel und der magische Wasserstein“:
Mit Latte Igel und der magische Wasserstein verfilmen  
Regina Welker und Nina Wels das Bilderbuch des fin-
nisches Autors Sebastian Lybeck und erzählen die Ge-
schichte der selbsternannten „Prinzessin“ Latte, welche 
zur Rettung ihres Waldes eine Odyssee durch Wälder, 
Höhlen und Wüsten, bis hin zum Bärenparadies unter-
nimmt, um sich dort dem Bärenkönig Bantur zu stellen. 

Gemeinsam mit ihrem Freund Tjum erlebt sie so eine 
Held*innenreise, in welcher sie sich und den anderen 
Tieren beweisen muss, wie mutig sie ist, aber auch 
lernen, dass Mut auch durch den Zusammenhalt mit 
Freund*innen entstehen kann.

Die Gemeinde Ötigheim wünscht schon heute einen tol-
len Kinoabend. 

Unterstützung wird die Veranstaltung 
von der VR-Bank in Mittelbaden eG.

Die Bewirtung übernimmt die KjG Ötigheim.

Gerne Können Sie sich noch bis zum 1. September 2025 
und der folgenden E-Mail anmelden: 
Ferienspass@oetigheim.de

Bitte beachten Sie, dass die Aufsichtspflicht für die Kin-
der bei den Eltern/Sorgeberechtigten liegt. 

Die Gemeinde kann keine Aufsicht übernehmen.

Little Bird - Digitale Platzvergabe in den Kindertageseinrichtungen  
und der Kernzeitbetreuung

- Ab 01.09.2025 in Ötigheim!

Ab 01.09.2025 bietet die Gemeinde Ötigheim allen Eltern, die für ihr Kind 
einen Platz in unseren kommunalen Kindertageseinrichtungen oder in der 
Schulkindbetreuung (Kernzeitbetreuung) suchen, einen neuen Service an - 
die digitale Platzvergabe über Little Bird.

Über das Elternportal von Little Bird können Sie sich online nach Betreuungs-
plätzen erkundigen und nach erfolgter Registrierung bequem und unkompli-
ziert von Zuhause aus - unabhängig von den Öffnungszeiten - Ihre Betreu-
ungsanfrage an die gewünschte Einrichtung stellen.

Weitere Informationen erhalten Sie ab 01.09.2025 unter www.oetigheim.de
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Kinderbuch „Gerda - Der erste Sommer auf dem Tellplatz“
- Ab sofort im Rathaus erhältlich

Ab sofort ist das lie-
bevoll geschriebene 
Kinderbuch „Gerda - 
Der erste Sommer auf 
dem Tellplatz“ der 
Autorin Tina Forten-
bacher im Rathaus 
erhältlich - ein be-
sonderes Leseerleb-
nis für Familien und 
Kinder ab 5 Jahren.

Für nur 17,90 Euro 
können Leser in 
die Geschichte der 
jungen Gerda eintau-
chen, die - zunächst 
widerwillig - zu ihren 
Großeltern nach Ötig-
heim zieht. Doch was 
als schwieriger Neu-
anfang beginnt, ent-
wickelt sich schnell 
zu einem Sommer 
voller Überraschungen.

Gerda muss sich in einer neuen Umgebung zurechtfinden, alte 
Freunde zurücklassen und sich mit dem berühmten Theater aus-
einandersetzen, von dem in Ötigheim alle sprechen. Neugierig 
geworden, möchte sie selbst Teil der Volksschauspiele werden - 
bis ein Streich ihre erste Premiere gefährdet. Zusätzlich zu Gerdas 
Geschichte beinhaltet das Buch einen Sachteil über die verschie-

Süße Überraschung für Ötigheimer Seniorinnen und Senioren
- Besuch des Bürgermeisters Frank Kiefer in den Senioreneinrichtungen 
Der Förderverein für Ötigheimer Seniorinnen und Senioren in 
Pfegeeinrichtungen hat den Bewohnerinnen und Bewohnern des 
Seniorenzentrum Curatio, des Gesundheitszentrum Curatio sowie 
der SPPS Tagespflege eine süße Freude bereitet: Frisch gebackener 
Zwetschgenkuchen wurde in die Einrichtungen gebracht.

Bürgermeister Frank Kiefer ließ es sich nicht nehmen, die Spen-
de persönlich zu überbringen. Bei seinem Besuch kam er mit 
den Seniorinnen und Senioren ins Gespräch und wurde herzlich 
empfangen. Die Bewohnerinnen und Bewohner freuten sich nicht 
nur über den leckeren Kuchen, sondern auch über die persönliche 
Begegnung mit dem Bürgermeister.

Ein besonderer Dank gilt dem Pflegepersonal, den Heimleitungen 
sowie den Geschäftsführungen der Einrichtungen die täglich mit 
großem Engagement für das Wohl der Seniorinnen und Senioren 
sorgen und die Aktion unterstützten.

denen Berufe eines Theaters und stellt den Bezug zu den Volks-
schauspielen dar - ein spannender Blick hinter die Kulissen und 
Organisation des Vereins. Der Gewinn des Buchverkaufs kommt zu 
100% der Nachwuchsarbeit des Vereins zugute.

Ein absolutes Muss für alle kleinen und großen Theaterfans!
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Kindergarten St. Michael

Rausschmiss 2025 
Traditionell fand zum Ende des Kindergartenjahres für unsere 
zukünftigen Schulanfänger der Rausschmiss statt. Bei sehr wech-
selhaftem Wetter mussten wir zwar improvisieren, aber es tat dem 
besonderen Erlebnis keinen Abbruch.
Danach wurden wir von den Eltern unserer ABC Drachen mit tollen 
Geschenken überrascht. Unter anderem bekamen wir für unser 
Außengelände einen Matschtisch, der mit allen Namen der Vor-
schulkinder versehen war. Ganz herzlichen Dank für das schöne 
Geschenk und die wertschätzenden Worte für unsere Arbeit. 

Außerdem möchten wir uns bei der Etjer Tagespflege SPPS bedan-
ken, die uns auch in diesem Jahr einheitliche ABC-Drachen T-Shirts 
spendete.
Ein ganz großes und herzliches Dankeschön geht dabei wieder an 
die Geschäftsführer Frau Eleskovic und Herr Pletowski, die dafür 
persönlich gesorgt haben. 
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		  Durchwahl:	 E-Mail:
Bürgermeister
	 Kiefer, Frank	 91 97 - 14	 frank.kiefer@oetigheim.de
Büro des Bürgermeisters
Assistenz/Geschäftsstelle Gemeinderat	 Ganther, Martina	 91 97 - 14	 martina.ganther@oetigheim.de
Assistenz	 Stößer, Nicole	 91 97 - 30	 nicole.stoesser@oetigheim.de

Hauptamt
Leitung	 Kühn, Eva	 91 97 - 15	 eva.kuehn@oetigheim.de
Bürgerservice/Standesamt	 Bauer, Daniela 	 91 97 - 11	 daniela.bauer@oetigheim.de
Bürgerservice/Standesamt	 Hertzsch, Sabine	 91 97 - 12	 sabine.hertzsch@oetigheim.de
Bürgerservice/Öffentlichkeitsarbeit	 Becker, Nicole	 91 97 - 24	 nicole.becker@oetigheim.de
EDV/Digitalisierung	 Albrecht, Viktoria 	 91 97 - 25	 viktoria.albrecht@oetigheim.de
Kindertageseinrichtungen/Schule	 Engelmann, Alexandra	 91 97 - 18	 alexandra.engelmann@oetigheim.de
Ordnungsamt/Friedhof	 Schmidt, Silke	 91 97 - 17	 silke.schmidt@oetigheim.de
Feldhüter	 Späth, Peter	 0173/3858064	 peter.spaeth@oetigheim.de

Bauamt
Leitung	 Kohm, Patric	 91 97 - 44	 patric.kohm@oetigheim.de
Bauverwaltung/Grundbuch	 Eichelberger, Carola	 91 97 - 40	 carola.eichelberger@oetigheim.de
Bauverwaltung/Gebäudemanagement	 Kreuser, Manuela	 91 97 - 41	 manuela.kreuser@oetigheim.de
Tiefbau/abwassertechnische Anlagen	 Meisner, Sergej	 91 97 - 19	 sergej.meisner@oetigheim.de
Hochbau	 Ibracevic, Ernato	 91 97 - 42	 ernato.ibracevic@oetigheim.de
Bauhof	 Schindzielorz, Frank	 0170/5642790	 frank.schindzielorz@oetigheim.de
Hausmeister	 Gröner, Christian	 0170/5642798	 christian.groener@oetigheim.de
Hausmeister	 Kiefer, Christian	 0170/5642794	 christian.kiefer@oetigheim.de
Hausmeister	 Sarka, Stefan	 0176/43438088	 stefan.sarka@oetigheim.de
Hausmeister	 Stöpfel, Alexander 	 0173/9929219	 alexander.stoepfel@oetigheim.de

Finanz- und Personalverwaltung
Leitung	 Oertel, Elias	 91 97 - 31	 elias.oertel@oetigheim.de	
Stv. Leitung	 Smoll, Anna	 91 97 - 32	 anna.smoll@oetigheim.de		
Sachbearbeitung Finanzen	 Streit, Stephanie	 91 97 - 46	 stephanie.streit@oetigheim.de	
Kassenleitung	 Stefansky, Natascha	 91 97 - 20 	 natascha.stefansky@oetigheim.de
Stv. Kassenleitung/Zentrale Beschaffung 	 Seiler, Maria	 91 97 - 22	 maria.seiler@oetigheim.de
Rechnungs-/Abgabewesen	 Wild, Corinna	 91 97 - 21	 corinna.wild@oetigheim.de
Teamleitung Personal/Klimaschutz	 Götz, Isabelle	 91 97 - 33	 isabelle.goetz@oetigheim.de
Personalsachbearbeitung 	 Ehebauer, Melissa	 91 97 - 29	 melissa.ehebauer@oetigheim.de
Bezüge	 Riegel, Kerstin	 91 97 - 16	 kerstin.riegel@oetigheim.de
	

Weitere Telefonanschlüsse der Gemeinde
Grundschule - Sekretariat 		  Hammer, Sabine		  15 37 61		  info@gs-oetigheim.de	
Kernzeitbetreuung		  Kastner, Miriam 		  15 37 63		  miriam.kastner@oetigheim.de
Kernzeitbetreuung				    15 37 74
Kindergarten Don Bosco            				    2 93 35     		  kiga-donbosco@oetigheim.de
Kindergarten St. Michael				    6 07 67    		  kiga-st.michael@oetigheim.de
Kita am Brüchelwald				    15 10 00     		  kita-ambruechelwald@oetigheim.de
Waldkindergarten Federbachstrolche			   0157/85136678     		  federbachstrolche@oetigheim.de
Bürgermeister 		  Kiefer, Frank		  4 01 17 63

ÖTIGHEIMER RATHAUS AUF EINEN BLICK Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung
Montag	 	  8 – 12 Uhr / 14 – 16 UhrDienstag	 8 – 12 Uhr / 14 – 16 UhrMittwoch	 geschlossen
Donnerstag	 8 – 12 Uhr / 14 – 18 UhrFreitag		  8 – 12 Uhr
Terminvereinbarung erforderlich!

Unter folgenden Nummern sind wir für Sie erreichbar:
Telefon-Zentrale (0 72 22) 91 97 - 0; Telefax (0 72 22) 91 97-97
Gemeindeverwaltung@oetigheim.de
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NOTRUF
Feuer / Rettungsdienst / Notarzt� 112
Polizei (Unfall, Überfall)� 110

Polizei-Revier Rastatt, Engelstraße 31� 761-0

Polizeiposten Bietigheim, Im Sonnenschein 13 � 07245 / 9 12 71-0
(Mo + Di + Mi +  Fr 7.00 - 17.00 Uhr) (Do 7.00 - 18.00 Uhr)

Krankentransport                                                      � 1 92 22
Klinikum Mittelbaden                                            � 3 89-0

Tierheim Rastatt (10.00 - 19.00 Uhr)	�  0160 / 98 11 39 80

Feuerwehr
Kommandant: Martin Schäfer                     � 0173 / 8 02 63 34
1. Stellvertr. Frederik Kohm                                � 0163 / 6 18 48 81
2. Stellvertr. Björn Lommatzsch                         �0175 / 5 96 07 03                           
3. Stellvertr. Thomas Krumm                             � 0176 / 44 45 63 76                                                      
4. Stellvertr. Christopher Kühn                              0172 / 7 76 62 19

Ärzte
Dr. med. Christoph Müller-Mall, Arzt für Allgemeinmedizin, �
Michael Enderle, Arzt für Innere Medizin, Notfallmedizin,
Schillerstraße 1/1	�  2 22 00

Dr. med. Manfred Licht, Internist, Hausarzt,      
Christian Woll, Internist, Hausarzt,�
Kiefernweg 16		   � 1 70 02

Dr. med. dent Yuriy Nekrashevych, Zahnarzt                  �
Bahnhofstraße 42	�  2 83 70

Ärztlicher Bereitschaftsdienst                                                                               
für akute Beschwerden außerhalb der Praxiszeiten    � 116 117
(Anruf kostenlos)

Praxis für Krankengymnastik und Massagen
Silvia Hofmann-Tolbert, Lindenstraße 10               � 6 86 65

Psychologische Praxis
Wolfgang Beckert, Vogesenstraße 41                                  9 02 75 60

Praxis für Podologie 
Vera Popp, Joh.-Seb.-Bach-Straße 2                                  9 31 90 30

Heilpraktiker/-in
Caroline Heid, Nelkenstraße 7                                           � 9 68 75 57
Jan Hofmann, Lindenstraße 12                                 � 96 62 43

Hebammen
Andrea Spitz, Lindenstraße 10                                  � 93 42 42

Pflegedienste
SPPS Baden-Baden Rastatt GmbH, Händelstraße 4    �9 02 90 00

- Pflegedienst/Tagespflege           - 24h Betreuung

- Hauswirtschaft                              - Hausnotrufgeräte-Vermietung

Email: oetigheim@sp-ps.de

Gemeinde-Bauhof/  

Rufbereitschaft für dringende Angelegenheiten

Montag bis Donnerstag		  16.30 –  19.00 Uhr

Freitag				    15.00 –  18.00 Uhr

Samstag/Sonntag/Feiertag	 10.00 –  12.00 Uhr

Telefon-Nr. 0170/5 64 27 90

WICHTIGE RUFNUMMERN

Familienwerk
Erika Kempf� 0176 / 17 61 25 62

Sozialverband VdK
Jutta Tüg                                                                       � 9 84 99 32

Blinden- und  
Sehbehindertenverein Südbaden e. V.    � 0761 / 3 61 22

Bestattungsunternehmen
SG-Bestattungen, Kronenstraße 6                                    �9 63 94 20

Tierärztlicher Notdienst
Kleintierzentrum Iffezheim,                                   07229 / 18 59 80
An der Rennbahn 16a

Forst
Thomas Bauer                                                          0172 / 7 41 03 38

Klimaschutzmanagerin
Tanya Ganzhorn                  � 1 59 08 26

Netze BW GmbH
Beratungsservice		  Strom� 07243 / 18 00 
Störmeldestelle			   Strom� 0800 / 36 29 4 77

Netze Gesellschaft Südwest mbH
Beratungsservice 		  Erdgas� 07243 / 34 27 111 
Störmeldestelle 			   Erdgas� 0800 / 3 62 92 75

Straßenbeleuchtung  
24h-Störungsannahme � 0800 / 3 63 73 84 10

Wasser
Stadtwerke Karlsruhe, Störungsstelle für Betriebsstörungen im 
Rohrnetz (Wasserrohrbrüche außerhalb des Gebäudes, 
undichte Hydranten etc.)	�  0721 / 5 99 11 55

Wasserhärte
Deutscher Härtegrad 16-17 (° dHt)
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Abfallkalender dieser Woche
Gelbe Tonne
Nächste Abfuhr:	 Freitag, 29.08.2025

Braune Tonne
Nächste Abfuhr:	 Dienstag, 26.08.2025

Graue Tonne
Nächste Abfuhr:	 Dienstag, 26.08.2025 

Grüne Tonne
Nächste Abfuhr:	 Freitag, 29.08.2025

Altglas
Nächste Abfuhr:	 Donnerstag, 04.09.2025

Hinweis: Angaben ohne Gewähr!

Bitte entnehmen Sie die Abfuhrtage zusätzlich dem aktuellen 
Abfallkalender des Abfallwirtschaftsbetriebes des Landkrei-
ses Rastatt!

Gebrauchte Batterien
Standorte der Sammelbehälter:
• Schulstraße 2, alter Eingang/Rose
• Mühlstraße 61, Bauhof – hinter FGH –

Gebrauchte Korken
• Sammelbehälter, Schulstraße 2, alter Eingang/Rose

Elektroschrott
Rastatt, Oberwaldstraße 40
Samstag:	   9.00 - 14.00 Uhr

Pflanzliche Fette und Öle
Abgabe beim Bauhof mit vorheriger Anmeldung unter 
0170/5642790

Sperrmüll
Anmeldung telefonisch unter 07222/381-55 11 oder
über die Abfall-App

Mülldeponie Gaggenau–Oberweier�
Entsorgungsanlage „Hintere Dollert”, Tel. 07222/4 84 24
Montag - Freitag	   8.00 - 12.00 Uhr
	 13.00 - 16.00 Uhr
Samstag	   8.00 - 14.00 Uhr

Bodenaushubdeponie 
Durmersheim, Malscher Straße, Tel. 07245/8 14 84 
März - Oktober
Montag - Donnerstag	   7.30 - 16.30 Uhr
Freitag	   7.30 - 15.15 Uhr
Samstag	   9.00 - 12.00 Uhr

Abfall-App
Neben der Internetseite mit dem Online- 
Abfallkalender bietet der Abfallwirtschaftsbe-
trieb des Landkreises Rastatt eine kostenlose 
Abfall-App für das Smartphone an. 
Sie erinnert zuverlässig an die individuellen Leerungstermine 
der verschiedenen Abfall- und Wertstoffbehälter. 
Neben sämtlichen Abfuhrterminen findet man die Öffnungs-
zeiten und Anfahrtswege zu den einzelnen Entsorgungsanla-
gen sowie ein Abfall-ABC mit Suchfunktion nach Abfallarten 
und Entsorgungswegen.
Außerdem gibt es die Möglichkeit die Sperrmüllabholung an-
zumelden sowie einen Verschenk- und Tauschmarkt zu nutzen.

Abfallwirtschaftsbetrieb des Landkreises Rastatt
Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt
Telefon 07222 / 3 81-55 55; Telefax 07222 / 3 81-55 99
awb@landkreis-rastatt.de
Gartenabfälle - nicht gewerblich
Die Gemeinde Ötigheim bietet Ihnen die Möglichkeit Gar-
tenabfälle kostenlos zu entsorgen. Der Sammelplatz ist im 
Gewann Bruch, zu erreichen über die Mühlstraße. 

Öffnungszeiten
Sommer (April - Oktober)
Dienstag:	 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag:	 14.00 - 18.00 Uhr 
Samstag:	 10.00 - 17.00 Uhr

Winter (November - März)
Dienstag:	 14.00 - 17.00 Uhr
Freitag (Nov./Dez.)	 14.00 - 17.00 Uhr
Samstag:	 10.00 - 17.00 Uhr

Im Zeitraum Januar - März bleibt der Reisigsammelplatz 
freitags geschlossen.

Standort Rastatt (am Klärwerk)
Öffnungszeiten
Ganzjährig: Samstags von 9.00 - 14.00 Uhr
März - Oktober: mittwochs 14.00 - 17.00 Uhr
November - Februar: mittwochs 13.00 - 16.00 Uhr

Altkleidercontainer
Altkleider bitte nur in geschlossenen Tüten entsorgen.
Standorte:
• Morgenstraße - Parkplatz beim Friedhof
• Am Tellplatzweg 1 - Brüchelwaldschule bzw. -halle
• Mühlstraße 61 - Feuerwehrgerätehaus
• Rosenstraße - Parkplatz beim Kindergarten Don Bosco

Glascontainer
Einwurf nur werktags in der Zeit von 8.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Standorte:
• Schulstraße - beim Rathaus
• Am Tellplatzweg - Brüchelwaldhalle
• Morgenstraße - Parkplatz beim Friedhof
• Mühlstraße 61 - Feuerwehrgerätehaus
• Rosenstraße - Parkplatz beim Kindergarten Don Bosco
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DAS LANDRATSAMT INFORMIERT

Umbau Verkehrsknoten B3, Kreisstraße 
K3737 voraussichtlich ab 29.08.2025

Umleitungsstrecke eingerichtet 
Aufgrund von Umbauarbeiten vo-
raussichtlich ab 29.08.2025 des 
Verkehrsknotens B3, Kreisstraße 
K3737 in Höhe des neu geplanten 
LIDL-Zentrallagers Bietigheim, 
kommt es zu verkehrlichen Beein-
trächtigungen. Auch das Indust-
riegebiet an der B3 in Ötigheim 
ist teilweise hiervon betroffen. 
Eine entsprechende Umleitungs-
strecke über die Muggensturmer 
Landstraße ist eingerichtet. Das 
voraussichtliche Ende der Bau-
arbeiten ist bis zum 18.12.2025 
geplant
Die Umleitung erfolgt über die 
Muggensturmer Landstraße.
Wir bitten um Beachtung und 
bedanken uns für Ihr Verständnis. 
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Abfallwirtschaftsbetrieb  
des Landkreises Rastatt sucht weiterhin 
Bewerber für Freiwilliges Soziales Jahr

Auch im kommenden Jahr bietet der Abfallwirtschaftsbetrieb des 
Landkreises Rastatt wieder eine Stelle für ein Freiwilliges Soziales 
Jahr (FSJ) an. Der Einsatz beginnt bereits zum 1. September 2025 
und bietet zwölf Monate lang vielfältige Einblicke in die kommuna-
le Abfallwirtschaft, insbesondere in die Bereiche Öffentlichkeits-
arbeit und Umweltbildung. Interessierte können sich auch jetzt 
noch bewerben. Der Tätigkeitsbereich umfasst unter anderem die 
Unterstützung der Kolleginnen und Kollegen bei pädagogischen 
Terminen auf der Entsorgungsanlage „Hintere Dollert“ in Gagge-
nau-Oberweier. Dort werden regelmäßig Schulklassen und Kinder-
gartengruppen empfangen, um Wissen rund um Abfallvermeidung, 
Mülltrennung und Ressourcenschonung zu vermitteln.
Darüber hinaus gehört auch die Mitwirkung bei der Planung und 
Erstellung von Social-Media-Beiträgen zu den Aufgaben. Wer gerne 
kreativ arbeitet, fotografiert oder Videos schneidet, hat hier die 
Möglichkeit, eigene Ideen einzubringen und praktische Erfahrun-
gen zu sammeln.
Das FSJ eignet sich insbesondere für junge Erwachsene zwischen 
18 und 26 Jahren, die sich für Umwelt- und Nachhaltigkeitsthemen 
interessieren und sich beruflich orientieren möchten.

Service
Bewerbungen werden unter 
awb@landkreis-rastatt.de entgegengenommen.
Weitere Auskünfte erteilt der Abfallwirtschaftsbetrieb telefonisch 
unter 07222/381-5555 
oder im Internet unter www.awb-landkreis-rastatt.de

Behinderungen durch Wartungsarbeiten  
am Zwischenlager Rastatt

Der Abfallwirtschaftsbetrieb des Landkreises Rastatt informiert, 
dass am Montag, 25. August, sowie am Freitag, 29. August, im Zwi-
schenlager Rastatt wegen Wartungsarbeiten eine vorübergehende 
Stromabschaltung erforderlich ist. Die Arbeiten finden jeweils 
zwischen 9:00 und 12:00 Uhr statt und dauern voraussichtlich 
rund eine Stunde. Das Zwischenlager bleibt in dieser Zeit regulär 
geöffnet. Allerdings kann es zu Verzögerungen bei der Materialan-
nahme kommen. Anlieferungen und Abholungen können während 
der Abschaltung nur auf Basis geschätzter Gewichte abgerechnet 
werden. Zahlungen sind in diesem Zeitraum ausschließlich bar 
möglich. Wenn möglich, sollte an diesen Vormittagen auf entspre-
chende Anlieferungen verzichtet werden.

Beratung und Unterstützung durch den 
Pflegestützpunkt Landkreis Rastatt

Der Pflegestützpunkt Landkreis Rastatt mit Standorten in Rastatt, 
Bühl und Gaggenau bietet allen Rat- und Hilfesuchenden, die 
gesetzlich kranken- und pflegeversichert sind, eine kostenlose 
und neutrale Beratung zu allen Fragen im Vor- und Umfeld einer 
Pflegesituation. Privatversicherte können sich bei Bedarf an die 
Pflegeberatung „Compass Private Pflegeberatung“ wenden. 
Wer kann sich an den Pflegestützpunkt wenden? 
Pflegebedürftige, ihre Zu- und Angehörigen, Fachkräfte aber auch 
sonstige Interessierte. 
Kann ich einfach vorbeikommen? Für eine umfassende und indivi-
duelle Beratung ist eine Terminvereinbarung erforderlich. Termin-
vereinbarung telefonisch oder per E-Mail. 
In welcher Form kann ich Beratung erhalten? Telefonisch, per 
E-Mail, persönlich im Beratungsbüro, im Rahmen eines Hausbesu-
ches oder per Videoberatung.

Kann ich mich vorsorglich beraten lassen? 
Ja, auch präventive Beratungen sind möglich. Dadurch können 
kritische Situationen bei einem plötzlichen Hilfebedarf vermieden 
werden.
Wann bekomme ich einen Pflegegrad? Es muss eine Hilfs- oder 
Pflegebedürftigkeit vorliegen, die voraussichtlich sechs Monate 
oder länger andauern wird. Außerdem muss die Vorversicherungs-
zeit erfüllt sein.

Wo kann ich einen Pflegegrad beantragen? 
Der Antrag auf Leistungen der Pflegeversicherung wird bei der 
zuständigen Krankenkasse/Pflegekasse gestellt. Von dort geht 
die Information an den Medizinischen Dienst Baden-Württemberg 
(MD), der die Begutachtung durchführt. Anhand der Richtlinien 
ermittelt der MD mittels sechs Modulen den Pflegegrad. 

Wer hilft beim Ausfüllen von Anträgen? 
Bei einem Erst- oder Höherstufungsantrag ist der Pflegestützpunkt 
behilflich. Bei anderen Anträgen (z.B. Antrag auf Schwerbehinde-
rung) kann gegebenenfalls unterstützt werden.
Wo und wie finde ich einen Pflegedienst, eine Kurzzeitpflege oder 
ein Pflegeheim? In der vom Landratsamt herausgegebenen Bro-
schüre „Seniorenwegweiser“ werden Anbieter aus dem gesamten 
Landkreis aufgeführt. Erhältlich beim Pflegestützpunkt, im Land-
ratsamt und vielen Rathäusern. Online unter 
www.landkreis-rastatt.de. 

Welche Entlastungsangebote gibt es für pflegende Angehörige? 
Der Pflegestützpunkt kann zu Möglichkeiten der Unterstützung 
durch einen ambulanten Pflegedienst, Tagespflege, Verhinde-
rungspflege und dem Entlastungsbetrag beraten. Weitere Hilfe-
stellung bieten Angebote wie Essen auf Rädern, Hausnotruf und 
häusliche Umbaumaßnahmen. Zudem gibt es einen vom Pflege-
stützpunkt organisierten digitalen Gesprächskreis für pflegende 
Zu- und Angehörige. 

Wer hilft mir bei Demenz? 
Mehrmals im Jahr führt der Pflegestützpunkt den Kurs „Hilfe beim 
Helfen“ für Angehörige demenziell erkrankter Menschen durch. 
Regelmäßig bietet auch die Alzheimer-Gesellschaft Baden-Würt-
temberg Veranstaltungen zum Thema Demenz an. 
Auf deren Homepage können Informationsmaterialien, zum Teil 
kostenfrei, bestellt werden. Eine telefonische Demenz-Beratung 
ist dort ebenfalls möglich. Seit 2024 gibt es im Landkreis Rastatt 
zudem eine gerontopsychiatrische Beratungsstelle in Trägerschaft 
des Caritasverbandes Rastatt. 
Wie erhalte ich hauswirtschaftliche Hilfe? Durch einen Pflege-
dienst, einen Anbieter für haushaltsnahe Dienstleistungen oder 
sogenannte „Ehrenamtliche Einzelhelfer“ (Neuregelung seit 2025).

Was sind Kurse für pflegende Angehörige? 
Pflegepersonen können kostenfrei an einem Pflegekurs der Pfle-
geversicherung oder einer häuslichen Schulung durch einen Pfle-
gedienst teilnehmen. Auskünfte erteilen die Pflegekassen oder 
ambulanten Pflegedienste.

Wohin wende ich mich für sogenannte „Beratungsbesuche“? 
Diese Beratungen werden in bestimmten Abständen von der Pfle-
geversicherung gefordert, falls nur Pflegegeld bezogen wird; die 
Pflege also ausschließlich durch Privatpersonen erfolgt. Ein ambu-
lanter Pflegedienst führt diese Beratung durch und informiert die 
Pflegeversicherung entsprechend. Dann kann das Pflegegeld von 
der Pflegeversicherung weiter ausbezahlt werden.

Wohin wenden sich Familien mit pflegebedürftigen Kindern? 
Familien mit pflegebedürftigen Kindern sind häufig gut vernetzt. 
Aber auch sie erhalten Informationen und Beratung durch den 
Pflegestützpunkt. Der Pflegestützpunkt ist eine Anlaufstelle für 
Personen jedes Alters.

Kontakt zum Pflegestützpunkt: 
Standort Rastatt: Telefon 07222/381-2451, Standort Gaggenau, 
Telefon 07222/381-2424, Standort Bühl, Telefon 07223/935-
7130 oder E-Mail an pflegestuetzpunkt@landkreis-rastatt.de
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Berufung von Dezernent Sébastien Oser  
zum Ersten Landesbeamten

Landrat Prof. Dr. Christian Dusch begrüßt die Ernennung von 
Sébastien Oser zum Ersten Landesbeamten und freut sich auf 
weitere Zusammenarbeit

Sébastien Oser auf dem Dach des Landratsamts. (Foto: Janina 
Fortenbacher/Landratsamt)

Landrat Prof. Dr. Christian Dusch begrüßt die Ernennung von De-
zernent Sébastien Oser zum Ersten Landesbeamten und freut sich 
auf die weitere Zusammenarbeit. „Ich bin sehr glücklich und froh, 
dass wir eine derart gute Nachbesetzung auf der Stelle des Ersten 
Landesbeamten bekommen konnten“, äußert sich Landrat Prof. 
Dr. Christian Dusch zur heutigen Mitteilung von Innenminister Tho-
mas Strobl über die Berufung des Leitenden Regierungsdirektors 
Sébastien Oser zum Ersten Landesbeamten und stellvertretenden 
Landrat im Landkreis Rastatt.
Landrat Prof. Dr. Dusch schätzt Herrn Oser sehr: „Sébastien Oser 
ist eine engagierte, fachlich versierte und empathische Persönlich-
keit, die Probleme gar nicht erst zu solchen werden lässt, sondern 
proaktiv Situationen gestalten möchte und auch gestaltet.“ Sé-
bastien Oser ist derzeit als Dezernent beim Landratsamt Rastatt 
tätig und tritt die Nachfolge von Herrn Dr. Jörg Peter an, der Ende 
September in den Ruhestand gehen wird.
„Ich habe ihm im Jahr 2022 das Dezernat für Bauen, Umwelt und 
öffentliche Ordnung im Landratsamt Rastatt übertragen. Er hat die 
damit verbundenen Herausforderungen und Aufgaben zu meiner 
vollsten Zufriedenheit erledigt und die Erwartungen sogar noch 
übertroffen“, so Landrat Dusch weiter.
Darüber hinaus hat Dezernent Oser seitdem immer wieder über-
greifende Aufgaben übernommen, wie die Leitung des Katastro-
phenstabs, seine Mitwirkung in der Bewertungskommission oder 
die enge Begleitung von Neuansiedlungen und des Ausbaus der 
regenerativen Energien. „Ich bin mir sicher, dass Herr Oser die 
Aufgaben des Ersten Landesbeamten ohne Bruch und mit großem 
Engagement wahrnehmen wird“, betont Landrat Dusch. „Herr Oser 
hatte viele andere Optionen, weshalb ich froh bin, dass er sich für 
das Landratsamt Rastatt entschieden hat.“
Der Landrat ist mit dieser Personalauswahl sehr zufrieden, gratu-
liert Sébastien Oser herzlich zu dieser neuen Aufgabe und freut 
sich auf die gemeinsame Zusammenarbeit zum Wohle des Land-
kreises Rastatt und seiner Bewohnerinnen und Bewohner.

Das Kindeswohl steht im Mittelpunkt

Wenn in der Öffentlichkeit vom „Jugendamt“ die Rede ist, ist 
meist das Aufgabenfeld des Allgemeinen Sozialen Dienstes (ASD) 
gemeint. Dieser Bereich der Behörde spielt eine wichtige Rolle im 
Gefüge des Kinderschutzes. 
Die Fachkräfte des ASD im Jugendamt des Landkreises Rastatt 
bieten Familien in Trennung und Scheidung Unterstützung, ertei-

len Auskunft zu erzieherischen Fragen, begleiten bei Anliegen des 
Umgangsrechts, gewähren Hilfen zur Erziehung und unterstützen 
junge Volljährige. Darüber hinaus sind sie in familiengerichtlichen 
Verfahren beratend und begleitend tätig, arbeiten eng mit Trägern 
und Kooperationspartnern im Netzwerk zusammen, erstellen Stel-
lungnahmen zur Übernahme von Hort- und Kitakosten und sind 
Ansprechpartner für Sozialhilfeangelegenheiten der Antragsteller 
im Landkreis. Zudem begleiten sie Jugendliche im Rahmen der 
Jugendgerichtshilfe und übernehmen Verantwortung im Umgang 
mit unbegleiteten minderjährigen Ausländern. 
Eine Studie der Deutschen Kinderhilfe aus dem Jahr 2018, für die 
rund 13.000 Sozialarbeiter der Jugendämter bundesweit befragt 
wurden, ergab, dass die meisten Ämter mit hohen Fallzahlen zu 
kämpfen haben. Experten empfehlen, dass eine Fachkraft höchs-
tens 35 Fälle gleichzeitig bearbeiten soll. 
Diese Richtschnur wird vom ASD im Landkreis Rastatt an seinen 
Standorten in Rastatt, Gaggenau und Bühl eingehalten. Jeder ein-
zelne Fall, bei dem die Sozialarbeiter fachlich gefragt sind, kann 
als Mikrokosmos aus menschlichen Schicksalen, Krisen, Gewalt, 
Angst und Hoffnung betrachtet werden. 
Die tägliche Dokumentation der Arbeit ist eine umfassende und 
sehr zeitintensive Tätigkeit. Sie dient einerseits dem Schutz und 
sichert andererseits die Unterstützung. Täglich sehen sich die 
Fachkräfte mit herausfordernden Lebenslagen konfrontiert. Dazu 
zählen Misshandlungen, Vernachlässigung, häusliche Gewalt, 
eskalierende Trennungskonflikte oder psychische Krisen. Bei ih-
rem Einsatz tragen sie eine große Verantwortung, denn es ist ihre 
Aufgabe, Entscheidungen zu treffen. 
Auch fühlen sich die ASD-Mitarbeiter immer wieder einem ab-
lehnenden gesellschaftlichen Klima ausgesetzt. „Das Bild vom 
Jugendamt, das den Eltern ihre Kinder wegnimmt“, ist leider fest 
in den Köpfen der Menschen verankert, wenngleich es nicht zu-
treffend ist. So sehen sich die Fachkräfte häufig mit Misstrauen, 
Vorverurteilungen und teilweise auch mit einer medialen Verzer-
rung der Tatsachen konfrontiert, während die tagtägliche, aufopfe-
rungsvolle Arbeit eher im Verborgenen bleibt.

Volkshochschule Landkreis Rastatt 
-Außenstelle Ötigheim/Steinmauern

Angebote in Ötigheim im Wintersemester 25/26 
Nachmittagssafari in Ötigheim
Ein Kräuter- und Pilzspaziergang im Land der Waldwichtel für Er-
wachsene und Kinder
Kinder können nur in Begleitung eines Elternteils teilnehmen. Kin-
der unter 6 Jahren sind kostenfrei.
Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung und feste Schuhe, Getränk 
und ein Vesper.
AZ1H554OE / Oetigheim
Hans Steiner
Montag, 29.09.2025, 15:00 - 17:30 Uhr
Wanderparkplatz Rebgartenstraße.
11,- € bei 11 - 12 Teilnehmenden
16,- € bei 8 - 10 TN / 25,- € bei 5 - 7 TN
Kursentgelt für Kinder ab 6 Jahren:
10,- € bei 11 - 12 Teilnehmenden
14,- € bei 8 - 10 TN/22,- € bei 5 - 7 TN

Englisch für Kinder der 1. und 2. Klasse
In diesem Kurs sollen Grundschulkinder der 1. und 2. Klasse spie-
lerisch mit der englischen Sprache vertraut gemacht werden. 
AZ46570JOE / Oetigheim
Karen Levis
7 x samstags, ab 11.10.25, 10:00 - 10:45 Uhr
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Milchhiesel, Kreuzstr. 8.
25,- € bei 9 - 10 Teilnehmenden
48,- € bei 6 - 8 TN
(Kursgebühr bereits ermäßigt)
Auskunft und schriftliche Anmeldung bei Birgit Tschan,
Außenstellenleiterin der VHS Landkreis Rastatt

Telefonische Sprechzeiten
Dienstag: 8:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch: 8:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag: 12:00 - 16:00 Uhr
Telefon:07222/381-3533
E-Mail: b.tschan@vhs-landkreis-rastatt.de

Das Semesterangebot der Volkshochschule 
Landkreis Rastatt steht auch im Internet unter 
www.vhs-landkreis-rastatt.de 
zum Abruf und zur online-Anmeldung bereit.

Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat informiert
Regelmäßige Beratung bei Vorsorgevollmacht und Patientenverfü-
gung
Im Krankenhaus bin ich nach meiner Patientenverfügung gefragt 
worden, aber ich weiß gar nicht, was ich da machen soll. Die Fra-
gen verwirren mich und ich habe den Überblick verloren. Brauche 
ich so etwas überhaupt? Aber wer regelt meine Dinge, wenn ich 
keine Vorsorgevollmacht habe und mir die Sachen über den Kopf 
wachsen? Will ich, wenn es nötig wird, einen Betreuer, der mich 
kennt und zu dem ich Zutrauen habe oder überlasse ich das dem 
Zufall?
Unser Beiratsmitglied Hans-Gerd Köhler berät persönlich und eh-
renamtlich Ratsuchende aus Ötigheim zu diesen Themen, selbst-
verständlich kostenfrei und vertraulich. Kontaktanfrage über Tel. 
07222/401288 oder E-Mail hgkoehler@web.de

Beratung und Unterstützung
Haben Sie Sorgen oder Nöte und suchen Sie eine Ansprechpart-
nerin, die mit Ihnen gemeinsam nach Lösungen sucht? Wenn JA, 
dann wenden Sie sich an Carmen Hunkler, Tel. 9847637 (werktags 
von 10:00 bis 12:00 Uhr). 

Wohnberatung für ältere Menschen
Zur Beseitigung von Barrieren und Sturzgefahren bei Ihnen zu 
Hause bieten wir vor Ort eine neutrale, mobile und kostenfreien 
Wohnberatung an durch:
Zimmermeister Paul Weidenbacher, Tel. Nr. 07222/1047472
Wir wünschen allen Ötigheimer Bürger*innen alles Gute.
Bitte achten Sie auf sich, bleiben Sie gesund und zuversichtlich.
Ihre Mitglieder des Seniorenbeirats

Hilver - die Hilfevermittlung informiert
Gemeinsam stark - Mit der Nachbarschaftshilfe Hilver Unterstüt-
zung finden und geben
Im Alter kann es manchmal schwierig 
sein, alle täglichen Aufgaben zu bewälti-
gen oder Termine wahrzunehmen. Doch Sie sind nicht allein! Die 
Nachbarschaftshilfe Hilver möchte Ihnen dabei helfen, Ihren Alltag 
leichter zu gestalten und gleichzeitig die Gemeinschaft in unserer 
Nachbarschaft zu stärken.
Hilver ist eine Organisation, die Menschen zusammenbringt: Wer 
Unterstützung braucht, findet hier Hilfe - sei es beim Einkaufen, 

bei kleinen Hausarbeiten oder beim Begleiten zu Arztbesuchen. 
Und wer selbst noch fit ist und gerne anderen eine Freude machen 
möchte, kann als Helfer aktiv werden.
Warum sollten Sie teilnehmen? Ganz einfach: Es ist schön, sich 
gegenseitig zu unterstützen und gemeinsam für ein lebendiges, 
hilfsbereites Miteinander zu sorgen. Außerdem profitieren Sie 
davon, wenn Sie mal Unterstützung brauchen - denn in unserer 
Gemeinschaft ist immer jemand da, der hilft.
Hilver legt großen Wert auf Vertrauen und Verlässlichkeit. Alle 
Helfer werden sorgfältig geprüft, damit Sie sich sicher fühlen kön-
nen. Und das Beste: Es kostet nichts, sich anzumelden oder Hilfe 
anzubieten!
Lassen Sie uns gemeinsam dafür sorgen, dass unsere Nachbar-
schaft ein Ort bleibt, an dem sich alle wohlfühlen. Ob Sie Hilfe 
brauchen oder selbst helfen möchten - bei Hilver sind Sie herzlich 
willkommen!

Wer sind unsere Helferinnen und Helfer?
Helfer/innen sind Bürger/innen der Gemeinde Ötigheim, die bei 
hilver ehrenamtlich mitarbeiten. Alle, die bei hilver als Helferin 
oder Helfer registriert sind, haben sich bei der Gemeinde Ötigheim 
persönlich vorgestellt. Zudem wurde ein polizeiliches Führungs-
zeugnis eingeholt. 

Wie können Sie hilver nutzen?
Anruf bei der Gemeinde Ötigheim, Frau Bauer, Tel. 07222/919711 
oder  digital über die App hilver. Einfach die App herunterladen, 
sich registrieren und Anfrage nach Unterstützung anmelden. 
Auch Ihnen nahestehende Menschen bzw. Angehörige können 
sich in der „hilver“ App anmelden und gemeinsam mit Ihnen ihren 
Wunsch nach Unterstützung anfragen.

Wir unterstützen bei kleinen Hilfen im Alltag wie: 
- Einkaufen (auch begleitetes Einkaufen)
- Fahrt (zum Arzt, zur Physiotherapie etc.) 
- �kleine Reparaturen (tropfender Wasserhahn, abgefallener Griff 

einer Schublade etc.)
- �Unterstützung in Haus und Garten  

(Vorhänge aufhängen, Glühbirnen wechseln, etc.)
- Geselligkeit (gemeinsame Spaziergänge, Kaffee trinken etc.).
- �Technikhilfe (Probleme mit dem Laptop, Einstellen der Fernseh-

programme etc.)

Entlastung von Angehörigen
Angehörige, Freunde und nahestehende Menschen haben ebenso 
die Möglichkeit die App hilver zu nutzen und für einen Anderen, 
natürlich mit dessen Einverständnis, Hilfe anzufragen. 
Laden Sie einfach die hilver App auf ihr Smartphone und melden 
sich als Angehöriger an. Danach können Sie Hilfsanfragen für Ihre 
Eltern/Mutter/Vater/Freund stellen. 

Helfer werden:
Wir freuen uns auch weiterhin über alle, die als Helfer in unserer 
Gemeinde kleine Hilfen anbieten möchten. Ohne Verpflichtung, so 
wie es in den eigenen Zeitrahmen passt, genau das ist der Vorteil 
unserer Hilfevermittlung über die hilver App. Jede Stunde, die Sie 
einem anderen schenken, ist unglaublich wertvoll. 
Probieren Sie es aus. Sie sind völlig frei, wann, in welchem Bereich 
und wie oft Sie sich engagieren wollen. Einfach die App im App 
Store herunterladen und sich registrieren. 
Nach einem kurzen persönlichen Gespräch im Rathaus können Sie 
einzelne Hilfsanfragen annehmen. Machen Sie die tolle Erfahrung, 
dass Helfen glücklich macht.

Fragen zu Leistungen oder allgemein zu unserer Hilfevermittlung 
hilver? Sie können uns gerne per Mail oder telefonisch kontaktie-
ren.
gaby.walter@hilver.de
Mobil 01575/2084524
Weitere Informationen finden Sie unter www.hilver.de 
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Deutsches Rotes Kreuz

Blutspende
Unsere nächste Blut-
spende findet am Freitag, 
29.08., von 10 - 16 Uhr, 
in der Mehrzweckhalle 
statt. Seid dabei, spendet 
Blut und rettet so einfach 
Leben!
Allen Blutspendern wird 
von den Volksschau-
spielen Ötigheim ein 
Gutschein für die Auffüh-
rung „Im weißen Rössl“ 
für Samstag 30.08 oder 
Sonntag 31.08. spendiert.
Neben den treuen Stammspendern, benötigen wir besonders 
dringend Erstspender, die den Mut haben, zum ersten Mal Blut 
zu spenden und somit einen wichtigen Beitrag für unsere Ge-
meinschaft zu leisten. Für jeden Spender, der einen Erstspender 
mitbringt, gibt es ein DRK-Handtuch.

Erste-Hilfe-Schnupperkurs in der Kernzeitbetreuung

Wir waren in der Kernzeitbetreuung der Grundschule Ötigheim zu 
Gast, um den Kindern einen spannenden Einblick in die Erste Hilfe 
zu geben. Fünf Mitglieder unseres Ortsvereins gestalteten gemein-
sam mit 28 Kindern und vier Betreuern der Grundschule einen ab-
wechslungsreichen Schnupperkurs. 
Die Themen reichten von Prävention und dem Erkennen von Gefah-
rensituationen über das richtige Absetzen eines Notrufs mit Melde-
kette bis hin zur praktischen Anwendung verschiedener Verbände. 
Besonders anschaulich wurde gezeigt, wie wichtig es ist, im Alltag 
einfache Hilfsmittel mitzuführen - so lassen sich z.B. Einmalhand-
schuhe ganz praktisch in einer kleinen Überraschungsei-Kapsel 
verstauen. 
Dank der von der Schule bereitgestellten Digitaltafel und dem 
Einsatz von Frau Kastner konnten die Inhalte zusätzlich durch eine 
Präsentation veranschaulicht werden. 
So erhielten die Kinder nicht nur theoretisches Wissen, sondern 
konnten es gleich spielerisch umsetzen. Die Begeisterung war 
groß: Mit viel Freude übten die jungen Teilnehmer das Anlegen 
von Verbänden und stärkten so ihr Bewusstsein für Sicherheit und 
Helfen im Alltag.
Ein herzliches Dankeschön gilt unserer Jugendleitung und der 
Grundschule, die diesen besonderen Kurs möglich gemacht 
haben. Für alle Beteiligten stand am Ende fest: Erste Hilfe macht 
Spaß - und jeder kann helfen egal in welchem Alter!

Musikverein 

Letzte fünf Termine „Weißes Rössl“
Nachfolgend sind die letzten Termine des „Weißen Rössl“ aufge-
listet. Der Musikverein freut sich auf weiterhin viele begeisterte 
Besucher. 
Fr., 22.08., 20:00 Uhr
Sa., 23.08., 20:00 Uhr
So., 24.08., 14:00 Uhr,  
mit vorherigem Trachtenfest im Foyer. Treffpunkt um 12:30 Uhr 
am Pavillon unten. Spielzeit von 13:00 Uhr - 13:45 Uhr.
Sa., 30.08., 20:00 Uhr
Sa., 31.08., 14:00 Uhr 
Treffpunkt für alle Termine (außer Trachtenfest) jeweils eine Stunde 
nach Aufführungsbeginn.

Gartenparty bei Thorsten Kölmel

Mit einem zünftigen Ständchen gratulierte das Hauptorchester 
unserem Verwaltungsmitglied und aktiven Musiker Thorsten Köl-
mel zum 40. Geburtstag. Dieser bedankte sich mit einer hochsom-
merlichen Grillparty bis tief in die Nacht. Vielen Dank!

Erste Probe Hauptorchester nach der Sommerpause
Fr., 05.09., 20:00 Uhr, Alte Schule 

Reservierung für das Badische Oktoberfest 2025
Am Samstag, 25. Oktober, um 19:00 Uhr, findet das Badische 
Oktoberfest des Musikvereins in der Mehrzweckhalle in Ötigheim 
statt. Wir freuen uns wieder auf viele Fans und sind sicher, dass 
es wieder ein unterhaltsames und stimmungsvolles Oktoberfest 
wird. Reservierungen sind noch möglich. Bitte füllt dazu einfach 
das Formular aus und sichert euch euren Tisch.
Pro Mitglied gibt es maximal einen Tisch mit sechs Plätzen für  
150 € für Musik und Vesper. Aus organisatorischen Gründen kön-
nen wir nur ganze Tische (keine Einzelplätze) vergeben. Die Reser-
vierung erfolgt nach Auftragseingang, sollten alle Tische reserviert 
sein, wird es eine Warteliste geben.
In der Regel gibt es innerhalb der nächsten zwei Wochen nach der Re-
servierungsanfrage eine E-Mail mit weiteren Infos zur Bezahlung etc.
Die bisherigen Anmeldungen wurden beantwortet, mit der Bitte 
um Überweisung der Beträge. Die Karten werden dann ab Ende 
September ausgegeben.
Das Formular zur Anmeldung findet ihr unter:
https://musikverein-oetigheim.de/oktoberfest-anmeldung/

Weitere Termine:
Sa.,13.09., 17:00 Uhr Fassanstich Dorffest Ötigheim

Ist Ihr Briefkasten gut lesbar beschriftet?
Sie erleichtern damit die zuverlässige  
Zustellung Ihres Amtsblattes.
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Mandolinen- und  
Gitarrenorchester 1924 e. V.

Termine
Samstag, 20. September	 Vereinsgrillfest
10. - 12. Oktober	 Hüttenwochenende in Weisenbach

Künstlerkreis Ötigheim

Nächste KKÖ-Termine
Bitte beachten: Die offene Mal-Werkstatt hat bis Mitte September 
Sommerpause. Der Neustart ist für Freitag, 19. September, vorge-
sehen.
Weiterhin jeden Dienstag, 15 - 18 Uhr, offene Speckstein-Werkstatt 
in der „Kunstscheune“, Hildastraße 10.
13. und 14. September: Im Rahmen des „Etjer Dorffests“ lädt der 
KKÖ zur großen Ausstellung „ÖtigArt 5“ in die Mehrzweckhalle ein. 
Ein ausführlicher Vorbericht folgt.
Der KKÖ ist offen für alle Interessierten. 
Weitere Informationen unter www.kuenstlerkreis-oetigheim.de
Kontakt: kk.oe@web.de

Gesangverein Liederkranz

Mitwirkung beim „Weißen Rössl“
Am Anfang waren es 15 Vorstellungen, jetzt sind es noch 5 Vorstel-
lungen, die zu meistern sind. Am kommenden Wochenende wird 
dreimal gespielt, am Freitag, Samstag und Sonntag. 

Auf dem Bild ein paar unserer tapferen Sänger, wartend auf den 
ersten Auftritt als Gäste, die mit dem Dampfer ankommen und 
dann durch verschiedene Eingänge runter zur Bühne gehen, wo sie 
von verschiedenen „Wirtsleuten“ in Empfang genommen werden.
Bei den nächsten Tellplatz-Einsätzen wird am Freitag, 22. August, 
und Samstag, 23. August, jeweils um 19:30 Uhr, eingesungen. 
Bei der Nachmittagsvorstellung am Sonntag, 24. August, wird, um 
13:30 Uhr, eingesungen.

Chorprobenbetrieb
Der Chorbetrieb ruht für alle Sängerinnen, Sänger und Dirigenten 
noch bis in den September hinein.

Tellplatzbewirtungen
Am letzten Sonntag ging die letzte Tellplatzbewirtung reibungslos 
über die Bühne. Herzlichen Dank allen Helferinnen und Helfern, 
die bei insgesamt 5 Bewirtungstagen geholfen haben, nämlich am 
31. Mai, 1. Juni, 8., 9. und 17. August. Im Schnitt konnten wir ca. 
34 Helferinnen und Helfer pro Einsatztag gewinnen, herzlichen 
Dank dafür. Besonderer Dank gilt z. B. Sibylle K., Monika S. oder 
Dorin M. und all denen, die sich aus freiwilligen Stücken angebo-
ten haben, dem Liederkranz bei dieser Aufgabe zu helfen. 
Alle Helferinnen und Helfer sind jetzt schon herzlich eingeladen 
zu unserem „Kiechlsamstag“ am Samstag, 21. Februar, dem 
traditionellen Helferfest des Vereins. Eine Einladung dazu ergeht 
nochmals zu gegebener Zeit.

Termine
Fr., 22.08., 19:30 Uhr - 	 Einsingen vor der 11. Vorstellung
Sa., 23.08., 19:30 Uhr - 	 Einsingen vor der 12. Vorstellung
So., 24.08., 13:30 Uhr - 	 Einsingen vor der 13. Vorstellung

Vorschau
Sa., 30.08., 19:30 Uhr - 	 Einsingen vor der 14. Vorstellung
So., 31.08., 13:30 Uhr - 	 Einsingen vor der 15. Vorstellung
Do., 11.09., 18:00 Uhr - 	� Seniorenchor; erste Chorprobe nach 

der Sommerpause
So., 14.09., 11:00 Uhr - 	 Seniorenchor; Auftritt beim Dorffest
So., 14.09., 14:00 Uhr - 	 Good Vibrations; Auftritt beim Dorffest
Do., 18.09., 20:00 Uhr - 	� Good Vibrations; erste Chorprobe nach 

der Sommerpause

Volksschauspiele

Abschlussgottesdienst 
Am Sonntag, 31. August 2025, 10.00 Uhr, laden wir herzlich zu 
einem Open-Air-Gottesdienst auf die Freilichtbühne ein, um den 
Theatersommer 2025 gemeinsam feierlich abzuschließen.

Blut spenden - Operette genießen
Wer am Freitag, 29. August 2025, zwischen 10:00 und 16:00 Uhr, 
an der DRK Blutspendeaktion in der Mehrzweckhalle Ötigheim teil-
nimmt, darf sich über ein besonderes Dankeschön freuen: Jeder 
Spender*in erhält einen Gutschein für den freien Eintritt zur Operet-
te „Im weißen Rössl“ auf Deutschlands größter Freilichtbühne. Die 
Aufführungen finden am Samstag, 30. August, und Sonntag, 31. Au- 
gust statt - dem letzten Spielwochenende des Theatersommers 
der Volksschauspiele Ötigheim. Der Gutschein kann am jeweiligen 
Spieltag an der Kasse des Bühnengeländes gegen eine Eintritts-
karte der Kategorie 4 oder 5 eingetauscht werden. „Blutspenden 
kann Leben retten. Das möchten wir unterstützen und uns sowohl 
bei jeder Spender*in mit einem kostenlosen Eintritt bedanken - als 
auch beim Deutschen Roten Kreuz, das uns seit vielen Jahren mit 
seinem Sanitätsdienst bei unseren Veranstaltungen unterstützt“, 
betont Maximilian Tüg, 1. Vorsitzender der Volksschauspiele. 
Die Terminreservierung für die Blutspende ist online möglich unter:  
www.blutspende.de

Saisonabschluss 2025
Liebe Mitspieler und Mitwirkende, die diesjährige Saison nährt 
sich, leider mit großen Schritten, dem Ende entgegen. Bald ist 
unser Abschlussfest. Deshalb liegt in der Kantine eine Liste für das 
Essen zum Abschlussfest aus. Bitte tragt euch ein. Zur Auswahl 
stehen wie immer: Schnitzel mit Kartoffelsalat, Wurstsalat, Vegeta-
rische Nudelpfanne und Spaghetti Bolognese.
Am Abschlussessen darf selbstverständlich auch Ihre Familie, wel-
che keine Mitglieder der VSÖ sind, teilnehmen. Kaufen Sie bitte 
entsprechend einen Bon an der Kasse im Casino und tragen sich, 
mit einem kleinen Vermerk, in die Anmeldeliste ein
Diejenigen, die es NICHT mehr an den Tellplatz schaffen, können 
sich gerne bei mir anmelden. Email: dneu89@gmail.com
Anmeldeschluss ist der 24.08.2025
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Theaterferien
Vom 1. bis 28. September 2025 machen wir eine Pause. In diesem 
Zeitraum bleiben Ticketservice und Geschäftsstelle in der Kirchstra-
ße geschlossen. Tickets für unsere Wintersaison auf der „kleinen 
bühne“ können Sie dennoch jederzeit bequem online auf www.
volksschauspiele.de über unseren Ticketpartner Reservix buchen. 

Volksschauspiele übergeben Spende an Polizeistiftung 

Maximilian Tüg (dirtter von links) überreicht den Scheck an Poli-
zeidirektor Raphael Fiedler von der Polizeistiftung im Beisein von 
Mario Ströhm (rechts) und Markus Weisenburger (links) 

Einen bedeutenden Beitrag zur Unterstützung von Polizeibeschäf-
tigten in Not haben die Volksschauspiele Ötigheim geleistet: 
15.600 Euro wurden an die Polizeistiftung Baden-Württemberg 
übergeben. Der Betrag war beim Gala-Benefizkonzert des Poli-
zeimusikkorps Ende Mai auf Deutschlands größter Freilichtbühne 
zusammengekommen. 
Auf der Ötigheimer Freilichtbühne übergab Maximilian Tüg, 1. 
Vorsitzender der Volksschauspiele Ötigheim, nun im Beisein von 
Mario Ströhm, Dirigent des Polizeimusikkorps Karlsruhe, sowie 
dessen Vorsitzendem Kriminaloberkommissar Markus Weisenbur-
ger, den symbolischen Scheck an Polizeidirektor Raphael Fiedler 
als Vertreter der Polizeistiftung.
„Diese Spende ist ein Ausdruck großer Wertschätzung für die Ar-
beit unserer Polizeikräfte. Wir freuen uns, mit dem Betrag dazu bei-
tragen zu können, dass Polizistinnen und Polizisten in Not schnell 
geholfen werden kann“, erklärte Maximilian Tüg.
Die Polizeistiftung Baden-Württemberg unterstützt seit vielen Jah-
ren Polizeibeschäftigte und deren Familien, die durch Krankheit, 
Unfall oder andere Schicksalsschläge in eine Notlage geraten sind. 
Dank der Spende der Volksschauspiele Ötigheim kann diese Hilfe 
auch künftig unbürokratisch und wirksam geleistet werden.

TGÖ

Dorffest 2025 - Die TGÖ ist dabei
Liebe TGÖ-Mitglieder und Freunde der TGÖ, das Dorffest wirft seine 
Schatten voraus und trotz Urlaubszeit gehen die Planungen in die 
heiße Phase.
Wir benötigen noch Unterstützung! 
Besonders für folgende Schichten:
Sonntag, 14. September 2025,
  9.00 - 14.30 Uhr
14.30 - 18.30 Uhr
18.30 - Ende 

Auch Kuchenspenden sind nach wie vor sehr willkommen.
Bitte setzt euch für einen Dienst oder eine Kuchenspende mit Eva 
Hafner (0176/83108062) in Verbindung.
Vielen Dank schon jetzt für eure Bereitschaft

Fußballverein

Ferienspaß FV Ötigheim
Für unseren diesjährigen Ferienspaß am Donnerstag, 28. August, 
sind noch Restplätze verfügbar. Beginn ist um 9 Uhr. Kinder zwi-
schen sechs und neun Jahren erwartet ein spannender Tag rund 
um unser Sportgelände! Anmeldungen per E-Mail bitte an: 
L.dreher@fv-oetigheim.de
Wir freuen uns auf euch!
Dauerkarten für die Saison 2025/26
Die Dauerkarten für die Saison 2025/26 können ab sofort bei Uwe 
Kohm entweder telefonisch unter 0171/4206499 oder per E-Mail 
u.kohm@fv-oetigheim.de bestellt werden.  Die Preise der Dauer-
karten betragen 52 € für Mitglieder, 65 € für Nichtmitglieder sowie 
39 € für Frauen und Rentner. 

Vereinsspielplan
Donnerstag, 21.08.2025
B-Jugend: SG Steinmauern/Ötigheim - FC Germ. Friedrichstal, 
18:30 Uhr (Testspiel)

Samstag, 23.08.2025
Herren 2:  
VfB Gaggenau 2001 2 - FV Ötigheim 2, 15:00 Uhr (Kreisliga B)
Herren 1:  
VfB Gaggenau 2001 - FV Ötigheim, 17:00 Uhr (Bezirksliga)

Sonntag, 24.08.2025
B-Jugend: SG Steinmauern/Ötigheim - Straßburger FC, 11:00 Uhr 
(Testspiel)

Alle Spielpläne, Ergebnisse und weitere Informationen des FVÖ 
(Herren, Damen und Jugend) finden Sie auf unserer Homepage 
unter https://fv-oetigheim.de/vereinsspielplan/.

Der FV 1919 Ötigheim e. V. im Internet
Facebook: FV 1919 Ötigheim e. V.
Homepage: https://fv-oetigheim.de
Instagram: @fv1919oetigheim

Tennisclub 

Ergebnisse
ÖTC Mixed-Mannschaft - Ski-Club Ettlingen (2)� 3 : 6
TSV Rintheim - ÖTC (Tennis-Pokal)� 1 : 2

Tennis-Pokal 
Nachdem Marian und Yannick bereits auf Bezirksebene den Pokal-
sieg in ihrer Staffel geholt haben, geht es nun im Wettbewerb aller 
Staffelsieger weiter. In Rintheim haben die beiden gestern das 
Halbfinale auf regionaler Ebene gewonnen. Im Finale geht es nun 
gegen Bad Rappenau oder Heidelsheim (leider auswärts).
Wir wünschen den beiden auch für dieses Match viel Erfolg.

Ihr direkter Draht zu DÜRRSCHNABEL Druck & Medien:
www.duerrschnabel.com
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Nächster Spieltermin Mixedrunde
Samstag 23.08.25, 13 Uhr TV Lichtenau - ÖTC

ÖTC Ferienspaß 2025
 

Freitag 15.08.25 Ferienspaß beim ÖTC - wir waren dabei!

Auch in diesem Jahr war das Motto „Spiel und Spaß mit Tennis-
bällen“. Das Organisationsteam um Fabienne Frietsch, Sabrina 
Becker und Giulia Pavlovic hatte einen abwechslungsreichen 
Sport- und Spieleparcour vorbereitet.  Eifrig wurde um Punkte und 
Spielgeld gefightet. Am Ende waren im siegreichen Team: Moritz, 
Lukas, Emilia und Katharina.

Sommerfest 2025 (3)
Herren-Einzel 
Im Herren-Einzel standen sich 
zwei Spieler gegenüber, die auch 
schon 2023 das Endspiel bestrit-
ten haben. Dennis Schmidt sicher-
te sich den ersten Satz mit 6:3, 
Marian Dürrschnabel gewann den 
zweiten Satz mit 6:1. Also musste 
der Match-Tiebreak die Entschei-
dung bringen.

Wie schon 2023 heißt auch in 
diesem Jahr der Clubmeister 

wieder Dennis Schmidt (links). 

Einsteigerturnier
Unser Einsteigerturnier findet am Sonntag, den 21. September 
statt. Spielberechtigt sind alle Nichtmannschafts- und Mann-
schaftsspieler/innen, die nur einmal in ein Medenspiel reinge-
schnuppert haben. Alle Details zum Turnier folgen gesondert. Wer 
teilnehmen möchte, meldet sich bitte bei unserem Trainer Norbert 
Herrmann. 

Nähere Informationen rund um den Verein und zum Spielbetrieb 
auf unserer Homepage www.oetigheimertennisclub.deBesucht 
uns auch gerne auf Instagram „oetigheimertennisclub“.

Anglerkameradschaft

Neues vom Friedrichsee
Dorffest 2025 13.09. - 14.09.
Nach über 20 Jahren heißt es einmal wieder, die AKÖ Jugend ist 
mit dabei beim diesjährigen Dorffest. Angeboten wird Scholle, 
Calamares Sticks, selbstgemachte Fischburger und Kartoffelsalat. 
An Getränken bieten wir dieses Jahr, diverse alkoholische und 
nicht-alkoholische Getränke und es wird einen Cocktailstand mit 
der „Bewegbar“ geben.
Am Samstag wird uns DJ Dieter J., ab 20 Uhr ,bei einer gepflegten 
Ü30 Party, mit Hits aus den 80er, 90er, Pop-Schlager und Discofox 
begleiten. Sonntags bieten wir, ab 11 Uhr, einen Mittagstisch, mit 
Scholle, Kartoffelsalat und Remoulade zum Sensationspreis von 
10 € an. Natürlichlich auch Außer-Haus Verkauf.  Getreu dem Mot-
to, heute bleibt die Küche kalt, wir holen was bei der AKÖ 

Rückblicke Veranstaltungen 
Sonnenbarschcup 2025
An einem bedeckten Samstagmorgen trafen sich 11 Angler der 
AKÖ zum alljährlichen Sonnenbarschcup.
Um die invasive Art deren Population einzudämmen entstand die-
ser Cup, insgesamt wurden 1240 Sonnenbärsche gefangen.
Die Platzierung führte Alexander Koch (243)an, dem Frederik 
Schnepf (180) und Tim Stößer (168) folgten.
Insgesamt hatten alle Spaß und wir würden uns freuen im nächs-
ten Jahr, dass sich weitere Angler dazu anschließen.

Fischmonitoring am Federbach
Am 08.08.2025 fand das Fischmonitoring am Federbach, durchge-
führt durch die GefaÖ, die Gesellschaft für angewandte Ökologie 
und Umweltplanung, statt.
Unser Gewässerwart Frederik Schnepf begleitete Frau Muth und 
Herrn Süß bei dieser Aktion.
Er konnte uns berichten, dass die Wasserqualität und der Fischbe-
stand im Federbach hervorragend ist.

Kinderferienprogramm 2025
Am 09.08. veranstaltete die AKÖ ihr traditionelles Kinderferienpro-
gramm bei uns am Friedrichsee.
Hierzu konnten wir 20 Kinder begrüßen die gleich voller Elan und 
unter Anleitung unseres Jugendwarts Leon zu angeln begannen
Unsere beiden „ Enthuddlerspezialisten“ Alex und Thilo hatten 
dabei viel zu tun.
Gegen Abend gab es dann endlich was zu essen, dabei hatte unser 
Chefkoch dieses Jahr Hamburger mit Pommes gezaubert, die sich 
die Kinder sehr schmecken ließen.
Zu den Hamburgern zauberte noch die Daniela leckere Waffeln und 
Kuchen, vielen Dank dafür.
Natürlich war das Hauptthema, bei der Veranstaltung das Angeln, 
sodass gleich nach dem Essen gleich wieder an den See gegangen 
wurde um weiter zu angeln.
Bei Anbruch der Dunkelheit wurde es langsam unruhig denn die 
Nachtwanderung stand an.
Dabei hatten sich Christopher, Marion, Clara-Sophie und Freddy 
mächtig ins Zeug gelegt um die „Erschrecken“ an der Wanderroute 
zu spielen.
Der Vollmond zeigte sich dazu von seiner besten Seite und dadurch 
entstand eine noch gruseligere Situation.
Man könnte manche Erschreckungsschreie bis runter an unsere 
Hütte hören.
Als nach der Wanderung die Erschrecken sich zeigten war dann 
auch alles wieder ok und die Kinder bewunderten die Kostüme und 
Maskierungen.
Kurz nach 1 Uhr schliefen dann auch die letzten ein, viele fielen 
aber gleich erschöpft in ihre Kojen.
Am nächsten Morgen, direkt nach dem Frühstück, ging es sofort 
wieder ans Wasser um noch einmal die Gerten ins Wasser zu he-
ben. Später packte dann Leon noch die Mohrenkopfschleuder aus, 
und da kam nicht nur die süße Versuchung geflogen, sondern auch 
manche kuriosen Gegenstände.
Nach dem Aufräumen ging es dann um 14 Uhr wieder nach Hause 
und der Grundtenor der Kinder war: Nächstes Jahr sind wir wieder 
dabei !
Vielen Dank noch an die vielen Helfer beim Aufbau, Kochen, Spü-
len, Abbau, Kuchenspenden, Stockbrotteigspenden und natürlich 
bei den Kindern für die schönen 2 Tage.

Neues aus der Jugend
Das Abschlusszeltlager, organisiert durch die 6-Dörfer-Gemein-
schaft, fand dieses Jahr in Au am Rhein statt bei unseren Freunden 
vom Goldenen Haken Au am Rhein. Donnerstags hatten wir die 
Möglichkeit unser Zelt, für die Übernachtung, aufzubauen bei dem 
auch einige unserer Eltern mit dabei waren.
Vielen Dank hierfür.
Freitag um 14 Uhr war der Treffpunkt in Au und es wurden gleich 
die Plätze im Zelt aufgeteilt.
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Danach wurde was, natürlich geangelt, und einige unserer Jugend 
haben auch gleich was gefangen.
Pünktlich um 18 Uhr gab es dann endlich was für den Magen, denn 
angeln macht hungrig.
Unsere Jugend schlug dabei kräftig zu, sogar der Paul hat 3 Teller 
Spaghetti Bolognese verputzt.
Danach ging es gleich wieder an den See, um die Vorbereitungen 
für das Nachtangeln auf Aal und Karpfen zu tätigen. Auch hier wur-
de der eine oder andere Fisch aus dem See gezogen.
Pünktlich um 8.30 Uhr, direkt nach dem Frühstück ging er erneut 
an den See um das Abschlussangeln der 6-Dörfer-Serie in Angriff 
zu nehmen. Hierbei hatte unsere Jugend auch wieder das Glück des 
Tüchtigen und es kamen ein paar kapitale Fänge zum Vorschein.
Während der Zeit der Auswertung, gab es leckere Schnitzel, ehe es 
wieder weiter an den See ging.
Am Sonntag gab es dann die ersehnte Auswertung und wir waren 
bei der Top 10 gut vertreten, unser Noel Vas brachte es auf einen 
hervorragenden 3. Platz.
Vielen Dank an die Männer und Frauen aus Au für das gelungene 
Wochenende und wir freuen uns schon auf das nächste Jahr.

Obst- und Gartenbauverein 1951 e. V.

Mobile Mostkelter
Am Donnerstag, 18. September, kommt das „natursaft-mobil“ 
wieder zu uns. Das Saftmobil verarbeitet ihr angeliefertes Obst, 
von dem sie auch den Saft erhalten. Der frisch gekelterte Saft kann 
entweder als Süßmost oder schonend pasteurisiert und 5 Liter 
Boxen abgefüllt mitgenommen werden.
Sie benötigen gesundes, reifes Obst, einen Termin und etwas Zeit.
Je nach Obstsorte und Reife erhalten sie aus 100 kg Äpfeln bis zu 

70 Liter Saft. Die Obstmenge sollte nicht unter 50 kg liegen. Der 
schonend erhitzte, naturtrübe Saft ist ohne Zusatzstoffe mindes-
tens ein Jahr haltbar. Angebrochene Saftpacks können innerhalb 
von ca. 4 Wochen aufgebraucht werden.

Ulmer Gartenkalender
Lavendel schneiden
Ist die Lavendelblüte vorbei, kann man die Blütenstände jetzt 
zurückschneiden. Dies ist aber nicht zwingend notwendig. Für In-
sekten ist es besser, die Blütenstengel stehen zu lassen. Auch wird 
der Samen im Winter von Vögeln nicht verschmäht. Viel wichtiger 
ist ein kräftiger Rückschnitt bis in das einjährige Holz im Folgejahr, 
nach der Frostperiode (Mitte/Ende April), nur so bleiben die Pflan-
zen schön kompakt.

Gemüse bewässern
Achten Sie beim Gießen darauf, dass die einzelnen Gemüsearten 
unterschiedliche Ansprüche haben. So bevorzugen Petersilie, 
Möhren, Salate, Spinat und Mais eine Dusche, Kürbisse, Tomaten, 
Bohnen, Gurken und Erbsen wollen dagegen lieber im Wurzelbe-
reich gegossen werden.

Spinnmilben an Buschbohnen
Wenn die Blätter der Buschbohnen vorzeitig vergilben, ist das 
meist ein Zeichen für Spinnmilbenbefall, erkenntlich an kleinen 
rötlichen und gelben Tierchen auf der Blattunterseite. Befallene 
Triebe und Blätter am besten in der Biotonne entsorgen.

Pflanzenschutz-Schnitt bei Kernobst
Jetzt ist ein günstiger Zeitpunkt, um Ihrem Kernobst einen Pflan-
zenschutz-Schnitt zu verpassen, das heißt kranke Astpartien zu 
entfernen. Im Gegensatz zu einem Winterschnitt verheilen auf-
tretende Wunden rasch und werden seltener durch Schaderreger 
besiedelt. Weiterer Vorteil: Zu dieser Zeit hat der Schnitt eine 
wachstumsbremsende Wirkung.

Apfelernte früher Sorten
Ernten Sie frühe Apfelsorten ruhig einige Tage vor der Baumreife, 
dann sind sie länger haltbar. Vollreif geerntete Früchte werden 
schnell mehlig und geschmacklos. Entfernen Sie beim Ernten auch 
faulende Äpfel von den Bäumen. Dies reduziert den Befallsdruck 
und verhindert das Übergehen der Fäulniserreger auf benachbarte 
Früchte.

Balkon- und Kübelpflanzen auf Winterquartier vorbereiten
Mehrjährige Balkon- und Kübelpflanzen werden allmählich weni-
ger gegossen und nicht mehr gedüngt.

Stauden teilen
Jetzt ist eine gute Gelegenheit, Stauden wie Tränendes Herz und 
Pfingstrosen zu teilen und zu verpflanzen. Schneiden Sie nicht alle 
abgeblühten Stauden zurück, denn sie bieten Nahrung für Klein-
tiere und Vögel.

Trockenblumen
Strohblumen, Katzenpfötchen, Strandflieder, Schleierkraut, Laven-
del, Jungfer im Grünen, Lampionblumen, Silberblatt, Sonnenflü-
gel, Papierblumen und Ziergräser können jetzt geerntet und zum 
Trocknen aufgehängt werden.

CDU Gemeindeverband

CDU-Gemeindeverband Ötigheim zu Gast auf der  
Land.Leute.Hagel-Tour im neuen FC-Campus Karlsruhe
In gemütlicher Kaminzimmer-Atmosphäre besuchte der CDU-Ge-
meindeverband Ötigheim kürzlich die Land.Leute.Hagel-Tour im 
neu eröffneten FC-Campus in Karlsruhe.
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Spitzenkandidat der CDU 
Baden-Württemberg, Manuel 
Hagel, stellte sich dabei rund 
90 Minuten lang den Fragen 
eines interessierten Fachpu-
blikums.

Mit klaren Worten und großer 
Leidenschaft skizzierte Hagel 
seine Vision für ein starkes 
Baden-Württemberg. Im Mit-
telpunkt standen die Themen 
Erziehung, Schule & Bildung, 
wirtschaftliche Stärke, mo-
derne Infrastruktur sowie 
das Wiederentdecken des 
Leistungsgedankens als tra-
gende Säule unseres Landes. 
Seine Ausführungen verban-
den Zukunftsoptimismus mit 
einem deutlichen Bekenntnis 
zu Heimat und regionalen 
Werten.
Im Anschluss an die Gesprächsrunde bot sich den Gästen die 
Gelegenheit zu einem persönlichen Austausch. Viele nutzten die 
Chance, mit dem sympathischen, volksnahen und heimatver-
bundenen Spitzenkandidaten ins Gespräch zu kommen oder ein 
gemeinsames Erinnerungsfoto zu machen.

Auch das gemeinsame Abschlussfoto durfte nicht fehlen (v. l. n. r.): 
CDU Landtagskandidat für den Stadtkreis Karlsruhe Robin Schus-
ter, CDU Landesvorsitzender und Spitzenkandidat Manuel Hagel, 
Sabine Hugger, Horst Jahns, CDU Landtagsabgeordneter für den 
Wahlkreis Rastatt Dr. Alexander Becker und Michael Happold.

Der Besuch hinterließ bei allen Beteiligten einen bleibenden Ein-
druck - sowohl durch die inspirierenden Inhalte als auch durch die 
offene und herzliche Art, mit der Manuel Hagel den Dialog suchte.

Termine zum Vormerken
Samstag, 13.09., und Sonntag, 14.09.2025, Sekt-/Getränkestand 
Dorffest Ötigheim
Freitag, 17.10.2025, 19:00 Uhr, CDU-Oktoberfest im Schepfl 
Montag, 27.10.2025 19:00 Uhr, CDU-Ansprechbar mit MdB Kai 
Whittaker
Montag, 03.11.2025, 18:00 Uhr, CDU-Ansprechbar 
„Von Frau zu Frau“ mit MdL Cornelia von Loga

Onlinepräsenz der CDU Ötigheim
Homepage: www.cdu-oetigheim.de
Facebook: facebook.com/cduoetigheim
Instagram: @cdu_oetigheimTikTok: cdu.oetigheim
WhatsApp-Kanal: CDU Ötigheim

SEELSORGEEINHEIT SÜDHARDT-RHEIN

Pfarramtliche Mitteilungen, Informationen und Termine
Kontaktdaten
Pfarrer Klaus Dörner	
bietigheim@kath-suedhardt-rhein.de, Telefon 07245/93070,
Sprechzeit nach telefonischer Vereinbarung. 

Pastoralreferent Jonas Lamprecht
jonas.lamprecht@kath-suedhardt-rhein.de

Gemeindereferentin Andrea Bruckbauer 
andrea.bruckbauer@kath-suedhardt-rhein.de 
Homepage Erzdiözese Freiburg: www.ebfr.de

Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Ötigheim, Tel. 07222/24699
E-Mail-Adresse: oetigheim@kath-suedhardt-rhein.de
Homepage: www.kath-suedhardt-rhein.de
Sprechzeiten: 	 Dienstag 17.00 bis 18.00 Uhr und 
	 Donnerstag 10.00 bis 11.30 Uhr

Gottesdienstordnung 21. August 2025 - 31. August 2025
Donnerstag, 21.08.2025: Hl. Pius X., Papst
Keine Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit!

Freitag, 22.08.2025: Maria Königin
18.30	 Bie	 Hl. Messe

Samstag, 23.08.2025: Hl. Rosa von Lima
18.00	 Ö	 Vorabendmesse

Sonntag, 24.08.2025: 21. Sonntag im Jahreskreis
  9.00	 St	 Eucharistiefeier
10.30	 Bie	 Eucharistiefeier
11.30 	 Bie	 Taufe
10.30	 E-I	 Wort-Gottes-Feier

Montag, 25.08.2025: Hl. Ludwig und hl. Josef von Calasanz
Keine Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit!

Dienstag, 26.08.2025
  9.00	 E-I	 Hl. Messe

Mittwoch, 27.08.2025: Hl. Gebhard und hl. Monika
  9.00	 Bie 	 Hl. Messe
18.30	 Ö	 Abendlob in der Wendelinuskapelle

Donnerstag, 28.08.2025: Hl. Augustinus
  9.00	 St	 Hl. Messe

Freitag, 29.08.2025: Enthauptung Johannes des Täufers
10.30	 E-I	� Evang. Gottesdienst im Seniorenzentrum Haus 

Edelberg
18.30	 Ö	� Hl. Messe  

für Werner Kühn, best. von den Schulkameraden  
des Jahrgangs 1938

Jahresgedächtnisse vom 31.08. - 20.09.2025: 
Anneliese Karius, geb. Reichle (2021); Liza Kühn, geb. Strakos 
(2021); Rosa Schwamberger, geb. Kühn (2023); Lisa Rosina 
Schereda (2018); Walburga Kohm, geb. Kühn (2020); Leo Keuchel 
(2022); Alois Wild (2016); Luitgard Ganz (2018); Peter Wöntz 
(2018); Katharina Eberle, geb. Drexler (2017); Günter Wild (2019); 
Hannelore Heid, geb. Wagner (2023); Simone Andrea Kohm 
(2022); Horst Hermann (2018); Wolfgang Walter Richert (2024); 
Magdalena Rieger (2018); Artur Baumstark (2016); Helga Magda-
lena Kuhn (2018); Christine Kunick, geb. Rother (2020); Wolfgang 
Herbert Erhard Mangold (2023); Karlheinz Speck (2019), Gerhard 
Nikolaus Weßbecher (2024) 

Samstag, 30.08.2025
17.00!	 Bie	 Vorabendmesse
18.00	 E-I	 Vorabendmesse

Ein sympathischer Spitzenkandidat 
mit einer klaren Vision für BaWÜ: 
Manuel Hagel (CDU)
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Sonntag, 31.08.2025: 22. Sonntag im Jahreskreis
10.00	 Ö	� Eucharistiefeier - Abschlussgottesdienst  

auf dem Tellplatz
10.30	 St	 Wort-Gottes-Feier

Helfer*innen für Pfarrfest gesucht
Für das Pfarrfest St. Michael am 27. und 28. September 2025 
werden Helferinnen und Helfer gesucht. Besonders am Sonntag 
brauchen Unterstützung beim Grillen und Getränkeausschank und 
Abbau. Zeitaufwand ca. 3 Stunden.
Wir wollen gemeinsam eines schönes Fest feiern und freuen uns 
über jede Unterstützung. Helfer wenden sind ich bitte per E-Mail 
an heidi.kuehn.oetigheim@web.de oder Tel. 0176 42697281 oder 
im Pfarrhaus.

Friedensgebet am Freitag, 5. September 2025, in der Heilig- 
Geist-Kirche Elchesheim-Illingen - herzliche Einladung
Ein kleines Beispiel von gelingendem Miteinander trotz allem:
Im Norden Israels gibt es seit den 70er Jahren das Dorf Neve 
Shalom - Wahat al-Salam (neuer Friede) mit ca 100 jüdischen und 
palästinensischen Familien (2023). 
„Im Unterschied zu anderen gemischten Städten in Israel sind alle 
Bewohner mit der erklärten Absicht nach Neve Shalom - Wahat 
al-Salam gezogen, nicht auf Friedensfortschritte vonseiten der 
Politik zu warten. Sie wollen sich bewusst der eigenen Identität 
und der Identität der Anderen stellen, um auszuloten, wie Juden 
und Palästinenser in friedlicher Partnerschaft miteinander leben 
können, und tatsächlich Gleichberechtigung miteinander zu prak-
tizieren.“ 
(Ulla Philipps-Heck und Gabriel Oser in der Broschüre „Oase des 
Friedens“)
Kindergarten und Primarschule (1.-6. Klasse), „Schule für Frieden“ 
(Jugendliche und Erwachsene), „Spirituelles Kulturzentrum Bruno 
Hussar“ (nach dem Gründer der Dorfgemeinschaft) und der Ju-
gendclub Nadi werden von Menschen aus 20 Gemeinden besucht. 
Die drei zentralen Grundsätze von Neve Shalom - Wahat al-Salam, 
die sich in den letzten 50 Jahren als richtig und tragfähig erwiesen 
haben, folgen bei der Einladung zum Friedensgebet im Oktober.
Petra Nientiedt.

Erstkommunion

Erstkommuniontermine 2026 in unserer Seelsorgeeinheit
Samstag,	 11.04.26, 14.00 Uhr,	 Ötigheim
Sonntag,	 12.04.26, 10.00 Uhr,	 Bietigheim
Samstag,	 18.04.26, 14.00 Uhr,	 Steinmauern
Sonntag,	 19.04.26, 10.00 Uhr,	 Elchesheim-Illingen

Katholisches Bildungswerk

Pilger- und Bildungsreise 2025
Der Anmeldeschluss ist vorüber, aber solange das Hotel in Maria- 
zell noch Zimmer hat, können wir jederzeit nachordern. Deshalb 
bitte nicht scheuen, wer noch Interesse hat an unserer Reise vom 
21. - 27. September nach Mariazell sollte einfach nachfragen, bei 
Petra und Gunther Eisele vom Bildungswerk Ötigheim, Breit-Eich 
26, 76470 Ötigheim nachzufragen, Tel. 07222/6562 oder eisele.
oetigheim@web.de.

Wilde Sommerblüten, Samen und Wurzeln
Kurzfristig fand der Workshop doch statt. Frau Schué, die erfahre-
ne Kräuterpädagogin sammelte mit den Anwesenden Löwenzahn, 
Gundermann, Giersch, Schafgarbe, Wiesenlabkraut zur späteren 
Verarbeitung. Aus Brennnesselsamen und Johanniskraut. Wurde 
Rotöl gemacht. Und dann wurden auch noch die Blüten gesammelt 
von Rotklee, Hornklee, Flockenblume, Wilde Möhre, Feinstrahl, 
Garteneibisch und die gelben Blüten der Goldrute.	

Im GSH wurde zusammen aus den Kräutern ein spezielles Kräuter-
pesto kreiert, dazu selbstgebackenes Brot gereicht. Dass man aus 
Löwenzahnwurzeln Kaffee machen kann, wussten wahrscheinlich 
die Wenigsten. Die Zeit verging im Flug. Nächstes Frühjahr gibt es 
den nächsten Workshop. 

Rosenkranz bei der Mariengrotte in Ötigheim 
Der nächste Rosenkranz am Freitag, 12. September beginnt erst 
um 19:30 Uhr.

Termine
Mo.,	 25.08., 17:30 Uhr, im PGH - Line Dance-Gruppe B
Mo.,	 25.08., 19:30 Uhr, im PGH - Line Dance-Gruppe A
Di.,	 26.08., 15:00 Uhr, im GSH - Tanzkreis

Vorschau
Fr., 12.09., 19:30 Uhr, - 	� Rosenkranz bei der Mariengrotte,  

Friedhof Ötigheim
So., 21. - Sa., 27.09., 	� Pilger- und Bildungsreise  

nach Mariazell
Fr., 03.10., 04:45 Uhr, - 	� Abfahrt zur Männer-Wallfahrt zum  

hl. Bruder Klaus nach Flueli 
Sa./So., 18./19.10., 10:00 Uhr, in Lahr - Beginn des Heilungsse-
minars

Legende:
GSH = Geschwister-Scholl-Haus, Kirchstr. 7a in Ötigheim
PGH = Kath. Pfarrgemeindehaus, Hauptstraße in Steinmauern

DREIEINIGKEITSGEMEINDE  
Evangelische Kirchengemeinde 
Bietigheim-Muggensturm-Ötigheim

Gottesdienst 
Am Sonntag, 24. August, feiern wir Gottesdienst: um 10.00 Uhr in 
der ev. Kirche in Muggensturm mit Pfarrer i. R. Gerhard Stöcklin. 

Voranzeige Seniorencafé in Muggensturm
Am Donnerstag, 4. September, laden wir Sie recht herzlich zu un-
serem monatlichen Seniorencafé ein und treffen uns dazu um 15 
Uhr in der ev. Kirche in Muggensturm. Bei leckerem Kuchen und 
Getränken wollen wir einen gemütlichen Nachmittag verbringen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Konfi X in den Sommerferien 
Langeweile in den Sommerferien? Dann ist Konfi X genau das rich-
tige für dich. 
Ein Angebot für Kinder von der 3. bis zur ca. 6. Klasse
Herzliche Einladung an alle Konfi X Kinder, also Kinder von der 3. 
bis zur ca. 6. Klasse. 
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Gemeinsam verbringen wir am 11. September von 10-12.30 Uhr 
einen Vormittag in der evangelischen Kirche zum guten Hirten in 
Muggensturm (Vogesenstraße 5). Wir staunen über den Sommer, 
die Natur und alles Schöne, das wir jetzt erleben. Langeweile gibt 
es dabei nicht, denn wir singen, spielen, werden kreativ und den-
ken über Gott und die Welt nach.
Anmeldung bis 8. September bitte per E-Mail an
dreieinigkeitsgemeinde.muggensturm@kbz.ekiba.de
Wir freuen uns auf dich!
Christina Wächter mit Team 

Café Kirche 

Wir machen Sommerpause bis zum 14. September! 

Dreieinigkeitsgemeinde Bietigheim-Muggensturm-Ötigheim 
Beethovenstr. 39 a, 76461 Muggensturm, Tel. 07222/81380 
Öffnungszeiten 
Di. und Do. 9.00 - 11.00 Uhr, Mi. 14.00 - 17.00 Uhr
dreieinigkeitsgemeinde.muggensturm@kbz.ekiba.de
christina.waechter@kbz.ekiba.de
www.evangelisch-rhein-murg.de

Deutsche Rentenversicherung informiert 

Neu im Job - Abgesichert ab Tag eins 
- Leistungen der gesetzlichen Rentenversicherung  
für Auszubildende 
Für viele junge Menschen hat in diesen Tagen ein neuer Lebens-
abschnitt begonnen: die Ausbildung. Egal ob im Büro, in der 
Werkstatt, im Krankenhaus oder im Dualen Studium - der Start ins 
Berufsleben ist aufregend. Gut zu wissen: Wer jetzt ins Arbeitsle-
ben einsteigt, ist bei der Deutschen Rentenversicherung (DRV) von 
Anfang an mit dabei - und das bringt Vorteile. 
Schon mit dem ersten Ausbildungsgehalt fließt automatisch ein 
Teil des Geldes in die gesetzliche Rentenversicherung. Was viele 
nicht wissen: Normalerweise müssen Versicherte zunächst fünf 
Jahre lang Beiträge einzahlen, bevor sie Leistungen erwarten kön-
nen. Sonderregelungen sorgen dafür, dass Auszubildende schon 
vom ersten Arbeitstag an in wichtigen Bereichen geschützt sind: 
- �Anspruch auf Leistungen zur Rehabilitation nach Arbeitsunfällen 

oder einer Berufskrankheit. 

- �Erwerbsminderungsrente bei Arbeitsunfällen oder einer Berufs-
krankheit, wenn bestimmte Bedingungen erfüllt sind. 

- �Ab dem zweiten Ausbildungsjahr gilt die Absicherung unter be-
stimmten Voraussetzungen auch bei Freizeitunfällen und Krank-
heiten.

Vorteile fürs ganze Leben - Höherbewertung der Ausbildungszeit 
Die Beiträge zur gesetzlichen Rentenversicherung lohnen sich in 
jedem Fall. Denn jeder Beitrag zählt für die spätere Rente. Zudem 
werden bis zu drei Jahre der Ausbildungszeit bei der Rentenbe-
rechnung höher bewertet. Das heißt, dass diese Zeit mit bis zu 
75 Prozent des Durchschnittsentgelts aller Versicherten in diesem 
Zeitraum in die Rentenberechnung einfließt. Im Ergebnis kann dies 
eine höhere Rente bedeuten. 

Wer Fragen dazu hat: Infos gibt es online auf www.rentenblicker.
de, dem Jugendportal der Deutschen Rentenversicherung oder in 
der Broschüre „Tipps für den Berufsstart“ auf www.deutsche-ren-
tenversicherung.de
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Haus zum Kauf o. Grundstück 
Familie aus Ötigheim sucht neu-
es Zuhause:  Haus mit Wfl . ca.
120 m² u. Garten o. Grundstück
ca. 350 m² z. Kauf. Ötigheim,
Steinmauern, Rastatt, Kuppen-
heim u. Umgebung. Fam. Förster
Tel. 07222/77 44 64,
E-Mail: fam.foer@gmx.de

ACHTUNG!
Kaufe alte Nähmaschinen,

Schreibmaschinen, versilberte Bestecke,
Zinn, Porzellangeschirr, Pelze, Schmuck,

Bilder, Teppiche, Antiquitäten.
Mobil 0174 5734811

Garagenstellplatz in Ötigheim
zu verkaufen
Stellplatz in kleiner Tiefgarage
in der Rebgartenstraße zu ver-
kaufen, sofort frei. Kontakt und
Info über 0171/3 05 43 27.

Wieder zurück!
Ab Montag,25.08.2025,7.45 Uhr 

sind wir wieder für Sie da.
Ihr  Prax is team Dr.L icht/Wol l ,  Öt igheim, 

Telefon 07222/17002

Kleinanzeigen
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Auflösung des Rätsels

@duerrschnabelpunktcom 
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SG Besta  ungen
Kronenstr. 6 · 76470 Ö  gheim

24 Stunden für Sie da unter: 
07222 / 963 942 0

Mit Herz für Ötigheim

In der Trauer die richtigen 
Worte finden.
Wir helfen Ihnen.

DÜRRSCHNABEL Druck & Medien
07245 9270 -19 / -20 
anzeigen@duerrschnabel.com

Inneres Glück ist nicht von  

materiellen Umständen abhängig.

Es wurzelt in unserem Geist

Dalai Lama
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LAGERABVERKAUF  E-BIKES BIS ZU 30% REDUZIERT!

Wie schon ein paar Kilometer täg-
lich das Wohlbefinden stärken
(DJD). Es braucht nicht viel, um dem 
Stress des Alltags zu entkommen. 
Schon wenige Minuten auf dem Rad 
können reichen, um durchzuatmen 
und den Kopf freizubekommen. 
Gerade in stressigen Zeiten werden 
solche Mikro-Auszeiten zu echten 
Energiespendern. Ob morgens zur 
Arbeit, mittags in der Pause oder 
abends zur Entspannung: Wer re-
gelmäßig in die Pedale tritt, spürt 
schnell, wie wohltuend selbst kurze 
Touren sein können. Drei Tipps zei-
gen, wie sich das Radfahren mühe-
los in den Alltag einbauen lässt.

1. Das passende Fahrrad
Ob Citybike, Rennrad oder Moun-
tainbike: Wer regelmäßig mit dem 
Rad fahren will, braucht das für sich 
passende Modell. Kompakt- und 
Falträder beispielsweise eignen sich ideal, wenn man das Rad 
regelmäßig im Bus oder Zug transportieren muss. Für alle, die 
gerne längere Strecken in der Freizeit fahren, passt eher ein 
Gravelbike, Mountainbike, Trekking- oder Rennrad. Und Men-
schen, die Kinder, Hunde oder viele Objekte transportieren, 
sind mit einem Lastenrad perfekt ausgestattet.

2. So viele Wege wie möglich fahren
Ist das Lieblingsfahrrad gefunden, gilt es, so viele (Kilo-)Me-
ter wie möglich damit zurückzulegen. Das kann der Weg zum 
Bäcker oder Bahnhof sein, die Strecke zur Freundin oder die 
zwei Kilometer zum Fußballplatz. Wer das Rad mit zur Arbeit 
nimmt oder alternativ dort eins deponiert, kann die Mittags-
pause für eine kurze Radelauszeit nutzen. Zudem lohnt es sich, 
immer wieder Umwege einzubauen: Schon eine kleine Runde 
durch den Park, ein Umweg zum Supermarkt oder ein kurzer 

Abstecher durchs Grüne sorgen für frischen Wind im Kopf. Sol-
che Mini-Ausfahrten helfen, den Stress hinter sich zu lassen 
und bewusster im Moment zu sein. Wer das Rad fest in die 
Tagesroutine einplant, schafft sich ohne Aufwand verlässlich 
kleine Auszeiten.

3. Mit E-Bikes neue Distanzen erschließen
Nicht alle haben das Glück, nur wenige Kilometer vom Arbeits-
platz entfernt zu wohnen. Doch mit einem modernen E-Bike sind 
längere Strecken bis zu 25 Kilometer problemlos machbar. Der 
Motor unterstützt genau dann, wenn es anstrengend wird, und 
sorgt dafür, dass auch weniger trainierte Menschen entspannt 
ans Ziel kommen. Das spart Sprit, schont die Nerven und stärkt 
den Körper. Tipp: Wer beim E-Bike-Kauf Wert auf Nachhaltigkeit 
legt, findet bei Anbietern hochwertige gebrauchte Markenräder 
– sorgfältig aufbereitet, geprüft und mit Garantie.

Mikro-Auszeiten auf zwei Rädern

Wer gerne im Wald dem Alltag entflieht, 
wird mit einem Mountainbike glücklich.
� Foto: DJD/Bike2Future
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Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.30 - 12 Uhr + 13 - 17 Uhr

Hauptstraße 140
76448 Durmersheim
Tel. 07245/9 47 07 85

Gold, Silber, Zahngold (mit und ohne Zähne)
Altgold, Bruchgold, Silberbesteck, 
Münzen, Zinn, Gedenkmünzen
Antiquitäten:  z. B. Bilder, Kristall, 
 Nähmaschinen u.s.w.

Kelterei „Am Alten Wald” 
ab 06.09.2025 geöffnet

mit Pasteurisieranlage
für Ihren Saft in der 3-Liter-Bag-in-Box

Termine nach Vereinbarung
Neue Rufnummer: 0151/7254 0200
Obst- und Gartenbauverein Elchesheim-Illingen e. V. 

Gartenservice
Gärtner mit Team erledigt sämtliche Gartenarbeiten

Hecken-/Sträucher-/Baumrückschnitte sowie
Fällungen, Rodungen, Rollrasen und Zäune und vieles mehr

mit Abtransport. Kurzfristige Termine möglich.
Weitere Dienstleistungen: Haushaltsaufl ösungen/Entrümpelungen

Telefon 0177/8 58 66 77Telefon 0176/43 86 93 11
Friedensplatz, 76456 Kuppenheim, www.kuppenheim.de

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 
engagierte/n und motivierte/n

 (m/w/d)

Sie sind interessiert?
Die vollständige Stellenausschreibung können 
Sie auf unserer Website einsehen: 

Unsere Bestellpraxis mit den Schwerpunkten
Parodontologie, Implantologie,  
Rekonstruktive Zahnheilkunde sucht:

ZFA/ZMP (m/w/d), mit Berufserfahrung,
in Teil-/Vollzeit (60-100%), PKW-Stellplatz vorhanden

Senden Sie uns doch einfach Ihre Bewerbung an  
bewerbung@zahnarztpraxis-rodiger.de. 

www.zahnarztpraxis-rodiger.de

07245 9270-0        abo@duerrschnabel.com

Austräger- 
vertretungen

gesucht
für die Sommerferien

per Handy  
bewerben

Werde Austräger für unsere Amts- und Mitteilungsblätter!

Bester Ferienjob EVER:
	 Entspannte Arbeitszeiten: ab 2 Stunden / Woche

	 Kein Frühaufsteher? Kein Problem!

	 Gleichzeitig Sonne genießen & Geld verdienen

Klingt gut?
Ruf uns direkt an oder schick uns eine kurze E-Mail:

Betreff: 	Ferienjob 2025

Inhalt:	 Name, Alter, Anschrift

	 Telefonnummer

	 Deine Wunschorte

Wir freuen uns auf Deine Nachricht!

			 

Stellenanzeigen

anzeigen@duerrschnabel.com 07245 9270-0


