
Schwimmen lernen
macht Spaß!
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Gemeinde Ötigheim
Schulstraße 3

76470 Ötigheim
Telefon: 0 72 22 / 91 97 - 0

Telefax: 0 72 22 / 91 97 - 97
E-Mail: gemeindeverwaltung@oetigheim.de

Internet: www.oetigheim.de

Buchtipps: 

Jakob geht zum Schwimmen
Carlsen Verlag

Conni macht das Seepferdchen
Carlsen Verlag

Schwimmen macht Spaß
VA-Verlag

Schwimmen lernen
macht Spaß!
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Liebe Eltern,

uns ist es wichtig, dass unsere Kinder schwimmen können.

Kinder, die noch nicht schwimmen können, schweben am 
Wasser in ständiger Gefahr: Schnell sind Kleinkinder ins 
Wasser gesprungen oder größere Kinder mit der Luftmatratze 
hinaus auf den See oder das Meer getrieben. 

Oft gehen Badeunfälle tragisch aus. Nach Angaben der 
Deutschen Lebensrettungsgesellschaft (DLRG) sind 2018 in 
Deutschland mindestens 500 Menschen ertrunken.

Die DLRG weist darauf hin, dass Kinder erst dann richtig 
wassersicher sind, wenn sie …
•	 sich unter Wasser genauso zurecht finden wie über 

Wasser,
•	 fünfzehn Minuten ohne Halt und Hilfen in tiefem Wasser 

schwimmen können,
•	 auf dem Rücken genauso gut schwimmen wie auf dem 

Bauch,
•	 mehrere Sprünge beherrschen,
•	 Wasser schlucken und deswegen nicht anhalten müssen.
ü www.br.de/nachrichten/wissen/immer-weniger-grundschulkinder-koennen-schwimmen,RSVEQQq

Mit dieser Infobroschüre wollen wir Ihnen wertvolle Infos als 
Hilfestellung an die Hand geben, die es Ihnen ermöglicht Ihre 
Kinder beim Schwimmenlernen zu unterstützen.

•	 Gehen Sie mit Ihrem Kind schwimmen. Ein sicheres Ge-
fühl für Wasser, Auftrieb und Bewegung ist eine wichtige 
Basis zum Schwimmenlernen. 

•	 Sich im Wasser zu bewegen macht Spaß. Die Wasserge-
wöhnung muss daher nicht aus konkreten Schwimmbe-
wegungen bestehen. Ihr Kind kann ins Wasser pusten, 
hüpfen, Ball spielen oder nur herumtoben, um sicherer zu 
werden. Behalten Sie es dabei jedoch stets gut im Auge.

Herzlichst
Ihr Bürgermeister

Frank Kiefer

www.dlrg.de

Auszug von Anbietern bzw. Schwimmbäder  
in der Region:

ALOHRA, Familienbad Rastatt, 
Leopoldring 8, 76437 Rastatt, 
Tel. 07222 / 773 – 444, www.alohra.de

Rastatter Turnverein 1846 e. V., 
Schwimmtrainerin Kornelia Walz
Tel. 07222 / 42084, www.rastatter-tv.de

CUPPAMARE Kuppenheim, 
Badstraße 4, 76456 Kuppenheim, 
Tel. 07222 / 774 – 1480, www.cuppamare.de

Mediclin-Reha-Zentrum Gernsbach, 
Langer Weg 3, 76593 Gernsbach
Albtal Schwimmschule, 
Blumenstraße 22A, 76359 Marxzell, 
Tel. 07248 / 249 97 54, www.albtal-schwimmschule.de

Schwarzwaldbad Bühl, 
Ludwig-Jahn-Straße 8, 77815 Bühl (Baden), 
Tel. 07223 / 935-420, www.schwarzwaldbad-buehl.de

Bertholdbad Baden-Baden, 
Ludwig-Wilhelm-Str. 24, 76530 Baden-Baden, 
Tel.  07221 / 277 580, www.stadtwerke-baden-baden.de

Albgaubad Ettlingen, 
Luisenstraße 14, 76275 Ettlingen, 
Tel. 07243 / 101-811, www.baeder-ettlingen.de

Europabad Karlsruhe, 
Hermann-Veit-Straße 5, 76135 Karlsruhe, 
Tel. 0721 / 160 224 00, www.ka-europabad.de

Lust auf einen 
  Schwimmkurs?!

Schwimmunterricht in unserer Grundschule:

Schwimmen lernen liegt in der Verantwortung der Eltern. In 
der Schule haben die Kinder die Möglichkeit Schwimmen zu 
üben. Ihren ersten Schwimmkurs sollten Kinder bereits vor 
der Einschulung absolviert haben.

In der 2. Klasse unserer Grundschule findet in der Regel einmal 
wöchentlich Schwimmunterricht statt. 
Die Beförderungs- und Eintrittskosten übernimmt die Gemeinde.


